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PAAKIRJOITUS

Kirkko kuuluu kaikille

Tdssd Osviitassa puhutaan paljon erityisryhmien toiminnasta. Kirkon toiminnasta
muun muassa kehitysvammaisten ja kuurojen kanssa. Seurakuntatoiminta kuuluu
jokaiselle, huolimatta esimerkiksi lilkkumisen, nakemisen, kuulemisen ja ymmarta-

misen esteista.

Aiemmin on puhuttu paljon kirkkojen esteettomyydestd ja siitd,
ettd tiloihin on esteeton péisy. Nykyisin puhutaan saavutettavuu-
desta. Siitd, ettd toiminta on saavutettavaa kaikille. Saavutettavuu-

olla osallisina riippumatta henkilon ominaisuuksista, esimerkiksi
toimintarajoitteesta, vahemmistoon kuulumisesta, kielesta tai

Aiemmin on puhuttu pal-
della tarkoitetaan kaikkien ihmisten mahdollisuutta osallistua ja O kirkkojen esteetto-

myydesta ja siitd, ettd ti-
lothin on esteetdn paisy.

Erityisesti seurakuntien tekemd diakoniaty6 ja sen piiriin kuuluvat erityisryhmien
toiminnot tekevit tyotd saavutettavuuden eteen, sithen ettd kaikilla on mahdollisuus
olla osallisina seurakunnan toiminnassa.

Vuosi 2022 on kirkon diakonian juhlavuosi, silld tind vuonna tulee kuluneeksi 150
vuotta ensimmadisestd suomalaisesta diakonissan vihkimyksestd. Matilda Hoffman vi-
hittiin diakonissaksi Pietari-Paavalin kirkossa Viipurissa 1.9.1872.

Lahimmaisen palveleminen (diakonia) on kirkon tuntomerkki ja
luovuttamaton tehtévé. Diakoninen kirkko auttaa ja tukee haa-
voittuvassa elamantilanteessa olevia ihmisid, toimii oikeudenmu-
kaisuuden, yhdenvertaisuuden ja rauhan puolesta, rakentaa hyvai
elamai edistavid yhteisojd sekd varjelee luomakuntaa.

kommunikointitavasta tai vihdvaraisuudesta.

Saavutettavuus nousee kirkon olemuksesta ja tehtavastd. Yhdessd,
erilaisina olemme Jumalan kuva. Jumalan kuva on aivan yhtd mo-

Nykyisin puhutaan saavu-
tettavuudesta. Siiti, etta
toiminta on saavutettavaa
kaikille.

Emilia Pulkki
Pddtoimittaja

ninainen ja monimuotoinen kuin on olemassa ihmisend olemisen
erilaisia ilmenemisen muotoja. Kaikille sopiva kirkko purkaa
liikkumisen, kommunikoinnin, ymmartédmisen, viestinnan, toi-
minnan tai asenteiden esteita.

Ps. Oletko muuten huomannut, etti Kotka-Kymin seurakunnan
verkossa ilmestyviit iltahartaudet tekstitetdcdn? Tamd on yksi saa-
vutettavuuden muoto.

Olet uskottu, toivottu ja rakastettu -
Asetu ehdolle seurakuntavaaleissa 15.9.2022 mennessa

Kirkko on yhteiso, jonne kaikki ovat tervetulleita sellaisina kuin ovat. Seurakunta-
vaaleissa valitaan seurakuntaasi uudet luottamushenkil6t, jotka paittavat mm. siitd,
minkdlaista toimintaa seurakunnassa jarjestetdan ja mihin seurakunnan rahoja kay-
tetdan.

Vaalivuoden aikana heritetdn ajatuksia ja keskustelua kolmen valtakunnallisen vaa-
liviestin kautta: Tulevaisuus tehdddn nyt, yhdessa yksindisyyttd vastaan ja myoté-
tunnon ddni ajassamme. Miten toivoisit, ettd omassa seurakunnassasi jatkossa toimi-
taan? Mika on hyvin, minka toivoisit muuttuvan?

Seurakuntavaalit ovat my9s arvovaalit. Paikalliset luottamushenkil6t valitsevat maal-
likkoedustajat kirkolliskokoukseen, joka on koko kirkon korkein péittivi elin.
Tavoitteena on saada jokaiseen seurakuntaan kaikenikaisid, erilaisissa eldméntilan-
teissa olevia luottamushenkildité eri aloilta. Adnestiminen on hyvé tapa vaikuttaa
oman seurakuntasi asioihin. Olemme kaikki tervetulleita kirkkoon ja ddnestdmaan.
Me kaikki olemme uskottuja, toivottuja seka rakastettuja.

Ehdokasasettelu syksyn seurakuntavaaleihin on kdynnissa ja paattyy 15.9.2022.
Ehdolle asetutaan valitsijayhdistyksen kautta. Valitsijayhdistysten perustamisasiakir-
jat on jatettiva hyvaksyttiviksi 15.9.2022.

Valitsijayhdistysten taustat voivat olla hyvin erilaisia. Yhdistyksen taustalla voi olla

esimerkiksi puolue tai heritysliike, mutta valitsijayhdistyksen voi perustaa my6s esi-
merkiksi kaupunginosan tai jonkin yhdistdvéin paikallisen teeman éérelle. Ehdokkai-
ta voi yhdistdd ajatus vaikkapa nuorten aseman vahvistamisesta, ymparistotyon tai
jumalanpalveluseldimin kehittdmisestd tai tasa-arvon edistimisestd kirkossa.

Seurakuntiin valitaan uudet luottamushenkil6t ensi syksyn vaaleissa kaudelle 2023
2026. Vaalipdivd on 20.11.2022. Ennakkodénestys jarjestetddn 8.-12.11.2022.

Seurakuntavaalit toimitetaan neljan vuoden vilein. Marraskuussa valitaan 367 seura-
kuntaan yhteensé noin 8 000 uutta luottamushenkil6d. He paattavat mm. siitd, keitd
valitaan seurakunnan tyontekijoiksi, minkélaisia kerhoja pidetddn ja keitd autetaan
- missd ja miten. Seurakuntavaalit ovat paikallisvaalit. Seurakuntalaisille tima tuo
erinomaisen mahdollisuuden vaikuttaa kirkon tyohon omassa ldhiympéristossé. Vaa-
leissa valitaan paikallisen seurakunnan kirkkovaltuuston jisenet. Kirkkovaltuustot
padttavit paikallisesti seurakunnan toimintaan, henkilostoon ja talouteen liittyvista
asioista. Seurakuntavaalit ovat ainoat valtakunnalliset vaalit, jossa jo 16-vuotiaat saa-
vat ddnestdd. Ehdokkaaksi voi asettua 18 vuotta téyttanyt konfirmoitu kirkon jasen.

Lisdtietoja vaaleista
www.seurakuntavaalit.fi
www.kotka-kyminseurakunta.fi/seurakuntavaalit

uskottu toivottu rakastettu
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"Kaikki, minka tahdotte ihmisten
tekevan teille,
tehkaa te heille.”
Matt. 7:12




7-14-vuotiaille jérjestetidn monenmoista kiinnostavaa harrastetoimintaa erilaisissa kerhoissa

Antia arkeen seurakunnan toiminnasta

Yhdessa tekeminen kuuluu seurakunnan perusolemukseen. Kirkko on yhteis6 sinua varten, kaikissa elamasi vaiheissa.

Kesin vaihtuessa syksyn puolelle kiyn-
nistyy jalleen seurakunnissa viikkotoi-
minta kesitauon jilkeen. Seurakunnis-
ta l6ydat toimintaa kaiken ikdisille, eri
asioista kiinnostuneille, eri elimanti-
lanteisiin ja elimén kohtiin. Léyda oma
kiinnostuksenkohteesi toiminnasta ja
tule mukaan.

Perhekerhossa tehddan yhdessa
Perhekerhoihin aikuiset ja lapset me-
nevit yhdessi, ja sielld my0s tehdéin ja
koetaan yhdessd. Perhekerhot tarjoavat
kotona lapsia hoitaville vanhemmille tai
muille aikuisille ja alle kouluikaisille lap-
sille mielekésta tekemistd sekd samassa
elamdnvaiheessa olevien vertaisseuraa
ja -tukeakin. Perhekerhoissa leikitdén,
lauletaan, liikutaan, askarrellaan ja hil-
jennytddn. Perhekerhoja jarjestetddn seka
péivésaikaan, ettd iltaisin.

Paivdkerhossa on toimintaa ja ikato-
vereita

Seurakuntien péivikerhot on tarkoitettu
2-5-vuotiaille lapsille. Ne kokoontuvat
muutaman kerran viikossa, pari tuntia
kerrallaan. Paivdkerho tarjoaa lapselle
turvallisen ja myOnteisen ympériston ja
aktiivista toimintaa ikdtoverien kanssa:
leikkid, laulua, liitkkumista, satuilua ja
askartelua. Paivakerhoissa myos hiljen-
nytddn hetkeksi ja tutustutaan Raamatun
kertomuksiin. Seurakuntien péivakerhoja
ohjaavat ammattitaitoiset ja koulutetut
lastenohjaajat. Toiminnan tavoitteena on
tukea lapsen kokonaisvaltaista hyvinvoin-
tia ja kasvua. Kaiken perustana ovat kris-
tilliset arvot, varhaispedagoginen osaa-
minen sekd kumppanuus perheen kanssa.

Teksti Emilia Pulkki, kuvat Noora Seppala

Seurakunnan kerho kiinnostuksen
mukaan

7-14-vuotiaille jarjestetddn monenmoista
kiinnostavaa harrastetoimintaa erilaisissa
kerhoissa. Kerhot ovat perinteistd seura-
kunnan kasvatuksen viikkotoimintaa,
jonka sisdllot elaviét ajassa. Loydat suo-
situt kokkikerhot ja erilaiset liikunta- ja
puuhakerhot. Ja kerhotoiminta on vieldpa
ilmaista. Varhaisnuorten kerhojen veta-
jat ovat useimmiten nuoria vapaaehtoisia
seurakuntalaisia, jotka ovat kidyneet ker-
honohjaajakoulutuksen. Heidén tausta-
tukenaan tai kanssaan kerhoa vetaimassa
ovat seurakunnan nuorisotyénohjaajat.

Nuorten nékéista toimintaa

Nuorten seurakuntatoiminta on seura-
kunnan nuorten nakoista: nuortenilto-
ja, musiikkia, urheilua, retkid, leirejd ja
paljon muuta. Jokaiselle 16ytyy jotakin.
Rippikoulun jélkeen isostoiminta on hyva
tapa tutustua seurakunnan toimintaan ja
mahdollisuus syventdd omaa uskoa.

Toimintaa ja hiljentymista aikuisille
Aikuiselle seurakuntalaiselle seurakunnat
tarjoavat monenlaisia kerhoja ja piireja
elamai rikastuttamaan. Mielekkdédn te-
kemisen ja mukavan seuran lisdksi piirit
ja kerhot tuovat mahdollisuuden oman
itsen hoitamiseen ja hengellisen eldman
syventimiseen. Toiminnasta 16ydat niin
raamattu- ja ldhetyspiirit, senioreille
tarkoitetut kerhot kuin saunaillat, retrii-
tit, kdsityopiirit ja -illat. Erilaiset sanan,
evankeliumin ja julistuksen teemoilla
toteutettavat toiminnat.

Liikkumaan luotu!

Thminen on luotu liikkumaan. Kun hen-
kinen, fyysinen ja hengellinen alue ovat
tasapainossa, ihminen voi hyvin. Siksi
seurakunnissa myos liikutaan yhdessa:
pelataan jalkapalloa, sdhlya tai lentopal-
loa, kidydddn yhdessa lenkilld, hiljenny-
tadn hiljaisuuden joogassa tai tanssitaan
Gospel-lattareissa. Senioreille on tarjolla
omaan ikddn ja kuntoon sopivia liikun-
tapiirejd.

Musiikkia moneen makuun

Musiikilla on iso merkitys jumalanpal-
veluksissa, mutta sitd harrastetaan seura-
kunnissa myds monin muin tavoin. Seu-
rakuntien musiikkiharrastustarjontaan
kuuluu eri musiikkialoihin erikoistuneita
kuoroja ja ryhmid kirkkokuorosta gospel-
kuoroon. Jo perheen pienimmat padsevit
mukaan musiikin maailmaan esimerkiksi
muskareissa ja lapsikuorossa. Viikoittais-
ten kuorojen harjoitusten lisaksi kuorot
esiintyvit usein juhlapyhind ja muissa
tilaisuuksissa, joten kuorotoiminta on
paitsi hyva harrastus, myos mainio seu-
rakunnan palvelutehtivi lauluintoiselle.
Seurakunnat tarjoavat myo6s laajan kat-
tauksen konsertteja ja yhteislaulutilai-
suuksia.

Yhdessé tekemista leirilla

Leirit ja retket ovat perinteinen ja erittdin
suosittu seurakunnan tydmuoto. Vuosit-
tain jarjestetddn nelisentuhatta seurakun-
tien ja tuhansia seurakuntien partiolip-
pukuntien jérjestdmié leireja. Mukavaa
yhdesséoloa ja tekemistd tarjoavia leireja
jarjestetdan erilaisille kokoonpanoille -
on lastenleirejd, nuortenleirejd, perhe-

leirejd, retriittejd ja niin edelleen. Leirit
tarjoavat aktiivista toimintaa kesdén,
hiihto- ja syyslomille tai viikonloppuihin.
Rippikoulun kdyminen leirimuotoisena
tarjoaa seikkailun, jonka voi kokea vain
kerran elaméssa.

Jumalanpalvelus kokoaa kristityt
yhteen

Sunnuntaina vietetdan messua tai juma-
lanpalvelusta, koska sunnuntai on kris-
tittyjen pyhdpdiva. Jo yli 100 000 kertaa
kristityt ovat sunnuntaina kokoontuneet
kohtaamaan toisiaan ja muistelemaan
Jeesusta. Vuosisatojen kuluessa pyhi-
péivan viettimiseen on kehittynyt oma
jarjestyksensd ja eri kulttuureihin sopivat
tapansa.

Perinteisten jumalanpalvelusten lisdksi
tarjolla on myds erilaisia teemamessuja,
kuten maailmojen messua, hiljaisuuden
messua, Yhessd-messua ja iskelmémes-
sua. Naissd kaikissa messun osallistujal-
le tarjoutuu erilaisia ja uudentyyppisid
osallistumisen ja hiljentymisen muotoja.

Katso kaikki seurakuntien jirjestimd
toiminta ja tule mukaan:
www.kotka-kyminseurakunta.fi
www.pyhtaanseurakunta.fi




Vuonna 1877 diakonissaksi vihitty sisar Cecilia Blomqvist toimi Diakonissalaitoksen johdossa ja monilla sen uusilla tyoaloilla. Pikku-Mary oli tullut kahdeksan kuukauden

ikdisend sairaan ditinsé seurassa sisar Cecilian johtamaan leprasairaalaan. Aidin kuoltua hinesti tuli lapsirakkaalle Cecilialle kuin oma lapsi.

Me teille,

te heille

150 vuodessa niin Suomi kuin kirkko ovat monin tavoin muuttuneet, mutta diakonian syvin ydin on ja pysyy:
"Kaikki, minka tahdotte ihmisten tekevan teille, tehkaa te heille” (Matt. 7:12).

Syyskuun ensimmdisend 1872 Mathilda
Hoffman vihittiin Viipurissa Suomen
ensimmaiseksi diakonissaksi. Téstd alkoi
sekd sosiaalialan koulutuksen ettd nais-
ten itsendistymisen nousukiito maas-
samme.

Ensimmiiset suomalaissairaanhoitajat
valmistuivat diakonissalaitoksista, tyos-
kennelldkseen niin seurakunnissa kuin
Ammattiauttajia
silld Vendjan keisarikunnan alainen Suo-
men suurruhtinaskunta kirsi suurista
nilkdvuosista 1866-68.

kunnissa. tarvittiin,

Kreikan sana diakonia tarkoittaa palve-
lua. Kirkossa se on kehittynyt hyvénte-
keviisyydestd sosiaali- ja terveystyoksi,
jota kannattelee kristillinen sielunhoito.
Jeesuksen opetuksiin ja lahimmdisen-
rakkauteen pohjaava apu ldhtee aina ih-
misen omista tarpeista.

Vuosien saatossa diakonia on siirtynyt
diakonissalaitoksista seurakuntiin, ko-

Teksti: Hannele Niemi, kuvat: Helsingin diakonissalaitos

tisairaanhoidosta vanhustychon ja sie-
lunhoitoon. Vuonna 1905 perustettu
Suomen Kirkon Siséldhetysseura ohjasi
kirkollista apua sosiaalityén suuntaan.
Ty6 painottui yhd enemmaén henkiseen
ja hengelliseen tukeen.

Sotien jdlkeen diakonia sai uusia tyo-
muotoja. Vuonna 1950 kdynnistynyt
Yhteisvastuukerdys kuuluu sithen olen-
naisena osana.

Vuoden 1972 kansanterveyslaki tuotti
Suomeen terveydenhuollon peruspal-
velujarjestelmédn. Sen myéta kirkon dia-
konia alkoi entisestddn suuntautua seu-
rakuntiin ja diakonikoulutuksen myota
sosiaalihuoltoon.

Jeesuksen jaljissa

1990-luvun lama ravisteli yhteiskunnan
ohella diakoniaty6té. Seurakuntia tarvit-
tiin taas, niin kuntien kuin kolmannen
sektorin  yhteistyokumppaniksi. Dia-
koniaan turvautuivat nyt tyoikéisetkin.

Lama-Suomea osaltaan kannattelivat
kirkon ruokapandkit ja taloudellinen tuki.

Tédnddn kirkon diakonia pyrkii vaikut-
tamaan yhteiskunnan rakenteellisiin
ongelmiin, muun muassa kritisoiden ai-
kamme kovia asenteita ja ihmisten jaot-
telua. Mielenterveys-, paihde-, perhe- ja
kriisity6 ovat keskeisid, myos etsivddn ja
ennaltaehkaisevddn tyohon panostetaan
vahvasti.

Haasteita riittdd. Koronan jéalkid hoide-
taan vield pitkddn. Uuden pandemian
pelon rinnalla sodat tuovat uhkaa ela-
maamme.

Kirkon diakonia eléd mukana maailman
muutoksissa, rinnalla kulkien, kuunnel-
len ja kunnioittaen ihmistd kokonaisuu-
tena. Tyo Jeesuksen jdljissd tuo toivon
sanomaa, edistdd hyvdd ja puolustaa
ihmisid haavoittuvissa tilanteissa, joihin
me kaikki - syystd tai toisesta — voimme
ajautua.

Potilaan - sairaan - hyvédédn hoitoon kuu-
lui my6s hidnen mielialastaan huolehtimi-
nen; sisar Lina luki mielelldan potilaille.
Myos esteettinen ympdristd oli tarked,
sekd pienilld teoilla, kukalla tai kortilla
ilahduttaminen. Potilaan kanssa keskus-
telua korostettiin, hengellisistdkin asiois-
ta, mutta vain, jos potilas otti puheeksi.
Sairaanhoitaja kertoo Jumalasta enem-
mén teoin kuin sanoin.

Juhlamessuja ja konsertti
Juhlavuotta juhlistetaan seurakunnissa
messuilla ja konserteilla. Pyhtddn seura-
kunnassa vietetddn juhlajumalanpalve-
lusta sunnuntaina 11.9. klo 10 Pyhtddn
kirkossa. Samana pdivana klo 16 kirkos-
sa pidetadn ilmaiskonsertti, jonka esiin-
tyjind on duo Eve & Ossi.

Kotka-Kymin seurakunnassa diakonia-
tyon juhlamessu jirjestetddn sunnuntai-
na 28.8. klo 10 Langinkosken kirkossa.
Messua voi katsoa my6s verkossa, osoit-
teessa  www.kotka-kyminseurakunta.
fi tai Kotka-Kymin seurakunnan Face-
book-sivulla. Messun jdlkeen nautitaan
juhlakahvit Toivonsalissa ja kuullaan
diakoniatyon vaiherikkaasta historiasta.

Ldhde:
Diakonian 150-vuotisjuhlalehti

Rakkaus ei tee lahimmaiselle
mitaan pahaa.
Nain rakkaus toteuttaa koko lain.
Room. 13:10



Diakoniaty6ssé arki on juhlaa, Elina Virmakoski, Leila Vanhala ja Maarit Koskensalo-Tiainen kommentoivat 150-vuotisia.

teista huolen

Han pitaa

Kotka-Kymin seurakunnan diakoniatyon seinataulussa Martti Luther muistuttaa:
"Heittakaa kaikki murheenne hdnen kannettavakseen, silla han pitaa teista huolen.” (1. Piet. 5:)

Téaman on Leila Vanhala saanut jo mo-
nesti tuntea. Hin valmistui Pieksimaieltd
diakonissaksi vuonna 1990, suoraan Suo-
men lamaan.

- Katselin aikani Ristiniemen kurssikes-
kuksen keittiossa diakoniatyontekijoit,
ihailin heistd huokuvaa rauhaa, hauskuut-
ta ja lempeyttd. Tuumasin: Tuo voisi sopia
minullekin. En ole katunut!

Alkuun tehtdvit painottuivat vanhusten
kerhoihin ja kotikdynteihin, nyt kehitys-
vammais- ja mielenterveystyohon.

- Aina on heitd, joita saan auttaa. Nyt on-
gelmat ovat ehkd moninaisempia, tietoa ja
vertailua on enemman tarjolla.

Hengellisyys kuuluu olennaisena osana
tyohon. Kysymykseen, saanko rukoil-
la puolestasi, useimmat vastaavat kylla,
kiitos.

— Tahtoisin valittdd ihmisille viestid, ettd
il huoli, kestan kylld kuulla sinun on-
gelmasi.

Joskus pienikin hetki voi olla ratkaiseva
ja oikea sana osua kohdalle.

Leilalle diakoniaty6ssé raskainta on kat-
sella nuoren ihmisen alamiked, jota ei
osaa pysdyttdd. Ainoa, mitd voi, on vain
olla lasnd, edes hetken néhda ja kuulla.

Kotkassa koko maailma
Maarit Koskensalo-Tiaisen diakoniatyo-
hon Karhulaan ohjasi, lahes komensi tuttu

Teksti ja kuva: Hannele Niemi

ihminen Karhulan torilla, kesken loma-
reissun. Siitd on nyt 33 vuotta.

Vuodesta 2008 Maarit on hoitanut koko
Suomessa ainutlaatuista maahanmuutta-
jakoordinaattorin tehtdvad, kaupungin
ja seurakunnan yhteisend tyontekijana.
Ty6ssddan han saa kohdata koko maailman
Kotkassa, jossa on pitké perinne eri taho-
jen onnistuneesta yhteistyosta.

- Kuulen paljon kiitosta siitd, miten ysta-
villisesti kirkkomme kohtelee eriuskoisia.
Toisaalta, yhd suurempi osa tyostdni me-
nee rasismin vastustamiseen.

Hengellisyys auttaa jaksamaan, kun maa-
ilmanpolitiikan luomat véairyydet iskevit
silmille, eikd niihin voi juurikaan vaikut-
taa. Thminen joutuu jattdmadn kaiken ja
pakenemaan vieraille maille, ja silti:

- Aina on toivoa! Lopulta kaikki on hyvin
ja edessd odottaa parempaa. Tétd viestid
yritan valittas.

Maailman ja tyon muutoksessa ihminen
on ja pysyy keskidssd, diakoniatyonteki-
jandkin. Yhtend pienend, mutta tirkedna
osana suurta verkostoa.

- Ja ilman siadekehaa.

Hyva tiimi, isoilo

Papin tyttdrestd piti tulla sairaanhoitaja,
mutta Elina Virmakoski huomasikin ha-
luavansa hoitaa koko ihmisti, kokonai-
suutta. Ja padtyi vuonna 1996 diakoniaan,
alkuun péihde- ja kriminaality6hén Kar-

huvuoreen, ja 2017 Kotka-Kymin diako-
niatyontekijéiden esihenkiloksi.

- Vierailen yhi silloin téll6in vankilassa.
Vastaanotoilla kdy paljon piihdekuntou-
tujia. Toimisto- ja asiakastyon vuorottelu
sopii minulle hyvin. Yritin my6s muistaa,
etten tee titd omavoimaisesti yksin. Usein
perjantaisin huokaisen Jumalalle: Hoida
sie viikonloppu.

Tahtoisin valittaa ihmisille
viestia, etta ala huoli, kes-
tan kylla kuulla sinun on-
gelmasi.

- Leila Vanhala

Syksylla diakoniatiimi saa kahdeksannen
diakoniatyontekijansd, kun reilun vuoden
tayttamatta ollut virka taytetdan. Aikuis-
ja verkostotyon tiimeissédkin tehdaén dia-
koniaty6td, mukana ovat myos tiimien
papit ja kanttorit.

- On iso ilo, ettd aina on joku, jolta ky-
sdistd: Olisiko hetki aikaa? Tyossd kohtaa
usein rankkoja asioita, mutta myonteisia-
kin voi jakaa.

- Ty6sséni parasta ovat ihmiset ja heiddn
erilaisuutensa. Ja mahdollisuus pohtia,
mikd on minun paikkani kohtaamisissa.
Haastetta tuovat digitaalisuus ja ylipaa-
tddn ajan hermolla pysyminen. Miten
puuttua siihen, ettd ihmisid syrjdytetdan?

Ehké Lutherin opein? Kadntyd Jumalan
puoleen rukoillen ja anoen.

Omalla paikalla Pyhtaalla

Pyhtddn seurakunnassa diakonina vuo-
desta 2004 palvellut kainuulaisjuurinen
Anne Koskinen kokee olevansa oikealla
paikallaan tdalld 5000 asukkaan kaksi-
kielisessd, maaseudun ja merellisyyden
yhdistelmassa.

- Diakonian ainoana tyontekijand olen
ldhes kaikkeen valmis yksikko. Koen etu-
oikeutena sen, ettd saan kohdata hyvin
erilaisia ihmisid ja eliméntilanteita.

Koronankin aikana diakoni pyrki, jos
suinkin, tapaamaan asiakkaita kasvok-
kain. Thmisen kohtaamisen kaipuu on
yhd néhtavissa.

Ja ihmiseni, ei virkailijana, Anne tahtoo
lahestyd asiakkaitaan.

- Kipeistékin asioista pitdd voida puhua
luottamuksellisesti, niin kahdestaan kas-
vokkain kuin yhdessé kerhoissa, jotka toi-
vottavasti taas syksylld padsevit tdyteen
toimintaansa.

Nyt on selvésti ndhtdvissd, miten maa-
ilmantilanne huolestuttaa kaikenikéisia.
Diakonia pyrkii luomaan lohtua ja toivoa,
myo6s ruokakassein ja taloudellisen avun
turvin.

Tarjota néin edes hetken hengihdyksen
arjen huolten keskelld.



Pyritaan olemaan Jeesuksia
toinen toisillemme. Jokainen on
hyvaksytty Jumalan silmissa.

- Seppo Laukkanen

Seppo Laukkasen tydaluetta on sekd Mikkelin ettd Kuopion hiippakunnat muutamaa aluetta lukuun ottamatta. Silti han tapaa monia kuuroja my6s kahden kesken.

Tarkeaksi tekija

Kuurojenpappi Seppo Laukkanen pit
ja muistuttaa, etta heillekin omankieliset palvelut ovat tarkeita.

Erés kuurosokea henkil6 oli sairaalassa,
heikossa kunnossa. Olisi pitdnyt viittoa
kéddestd kidteen, mutta kuurojenpappi
Seppo Laukkanen mietti, ndinkohin
hénelld on taitoa sithen. Ty6toverilla oli
valmiina vastaus, joka on jadnyt erityise-
ni Laukkasen mieleen.

- Hin sanoi, ettd kun menet sairaalaan
viittomakielisend tyontekijand, se on
my6s merkki siitd, ettd tdma potilas on
tiarked henkild, Laukkanen muistelee.

Kuurojenpappina hdn kokee, ettd yksi
tarked tehtdvd on tuoda esille viittoma-
kielisten oikeutta omankielisiin palve-
luihin. Vaikka viittomakielinen pystyisi
kéyttdimédan puheddnti, ei se vield tarkoi-
ta, ettei hdnelld ole tarvetta viittomakieli-
seen kommunikointiin.

- Olen huomannut, ettd esimerkiksi eri-
laisissa laitoksissa viittomakielisten asi-
akkaiden kanssa kéy helposti niin, ettd
kun selvitddn jotenkuten, niin heiddn
kohdallaan se riittaa.

Kirkko on kohtaamispaikka

Seppo Laukkanen toimii kuurojenpappi-
na Mikkelin ja Kuopion hiippakunnissa,
lukuun ottamatta Lahden seutua ja Kai-
nuuta. Tilld alueella hdn tekee sekd pe-
rinteisid papin tehtdvid, kuten jumalan-
palveluksia ja kirkollisia toimituksia, ettd
yhteistyota eri tahojen kanssa.

- Toisinaan esitetadn kysymys, ettd eiko
riittéisi, ettd tulkataan tilaisuuksia. Sekin
on hyvd, mutta kuitenkin viittomakieli-
set kaipaavat omia tilaisuuksia. Suuri osa

aa evan

Teksti Heidi Nevalainen, kuva Seppo Laukkanen

heistd ei osallistu seurakuntien yleisiin
tilaisuuksiin, mutta viittomakielisten
osallistumisprosentti

kirkkopyhiin on suuri.

viittomakielisiin

Kirkko tarjoaa viittomakielisillekin koh-
taamispaikkoja. Vaikka kuurojen yhdis-
tystoimintaakin on paljon, on kirkossa
tai seurakunnan tiloissa kohtaamisessa
silti jotain erilaista.

- Ndissd tapaamisissa ne hartauksien ja
muun ohjelman viliajat tahtovat aina ve-
ny4, kun halutaan jutella toisten kanssa.

Juttuseuraa omalla kielella

Laukkasen tyétehtdviin kuuluu jonkun
verran myds henkilokohtaisia tapaami-
sia. Vaikka esimerkiksi viranomaisten
kanssa asiointi sujuisikin hyvin tulkin
vilitykselld, halutaan henkilokohtaisista
asioista kuitenkin puhua omalla kielelld,
viittomakielentaitoisen kanssa.

- Joku voi olla hyvinkin yksin. Jos on
esimerkiksi ikdihminen paikkakunnalla,
jossa ei ole muita kuuroja eika ole tottu-
nut kdyttdmaan siahkoisid yhteydenpito-
menetelmid, niin ei ole hirvedsti viitto-
makielistd kontaktia.

Joskus riittad ihan vain juttuseura, joskus
on vaikeuksia eldmissd ja joskus halu-
taan puhua uskonnollisista asioista.

Uuden kielen opettelua

Johdatusta. Se on sana, joka Seppo Lauk-
kasella ensimmadisend tulee mieleen, kun
hén muistelee, miten paityi nykyiseen
tehtavddnsd. Mikddn nuoruudenhaave

se ei ollut, vaikka papin uransa alkuvai-
heilla Laukkanen olikin kiinnostunut
erityistehtdvistd. Héan teki sairaalapasto-
rin t6itd ja oli sivutoiminen vankilapas-
torikin, mutta kun kuurojenpapin virka
tuli avoimeksi, ei hdn suinkaan heti in-
nostunut.

- Olin reilu nelikymppinen silloin ja tai-
sin vaimolle sanoa, ettd jos olisin nuo-
rempana opiskellut viittomakielen, voi-
sin hakea.

Mutta sitten virka tuli toista kertaa auki.
Nyt ilmoituksessa sanottiin, ettd tehtavaa
voi hakea sellainenkin henkild, jolla ei
ole viittomakielentaitoa, jos vain sitou-
tuu kielen opiskelemaan.

- Lopulta totesin, ettd kun ei ole selkedd
ajatusta, ettd en hae, niin haen. Viimeise-
né hakupdivdnd ajoin Pieksdmaeltd Mik-
keliin vieméddn hakemusta, kun ei sitd
endd olisi ehtinyt postittaa.

Laukkanen tuli valituksi ja alkoi opetella
viittomakieltd. Nopeaa se ei ollut, vaik-
ka alkuun han olikin kovin innostunut
ja opetteli videosanakirjasta valtavasti
sanoja.

- Minulle sanottiin, ettd sinulla on pal-
jon sanavarastoa, mutta viittomisesi ei
ole kovin tarkkaa, Laukkanen muistelee
nauraen.

Hénelle myos esitettiin teoria, ettd viitto-
makielen oppiminen olisi vaikeaa, jos ei
ole musikaalinen henkilo.

keliumia esilla viittomakielisille

- Siind on ehkd sitd, ettd rytmi 16ytyy
helpommin, mutta on se tekninenkin
juttu. Jos olisi vaikka lapsesta asti opetel-
lut pianon soittoa, niin aivojen ja késien
vilinen koordinaatio olisi kehittynyt ja
siitd olisi varmasti hyotyd. Mutta tétd ei
hirveisti ole tutkittu.

Jeesuksia toinen toisillemme
Viittomakielentaidon lisdksi kuurojen-
papin tyossé auttaa, jos ei ole kaavoihin
kangistuvaa tyyppid.

- T4ma4 tyo vaatii rohkeutta, ja valmiut-
ta erityyppisiin tilanteisiin, noloihinkin!
Kun se kieli, jota kéytetddn, ei ole oma
kieli. Joskus on ollut tilaisuuksia, jotka
on menneet minun mielestdni hyvin,
mutta silti mietin, ettd onkohan tima oi-
keasti jotain kieltd, mitd kaytdn, vai kek-
sinko vaan.

Ty6 on osittain hyvinkin erilaista kuin
perinteisilld papeilla, mutta Seppo Lauk-
kanen ei silti haluaisi viittomakielisen
tyon olevan muusta erillistd. Sen pitdisi
olla osa kirkon ja seurakuntien tyota.

Ja lopulta kuurojenpapilla on se sama
tehtéva kuin milla tahansa papilla: pitaa
evankeliumia esilld.

- Ettd pyritddn olemaan niin sanotusti
Jeesuksia toinen toisillemme. Jokainen
on hyviksytty Jumalan silmissa, sitd va-
litetddn muille.



Kotkan Karhulan torilla piipahtaessaan Tero Kajander sai kahviseurakseen Orvokki Pulkkisen (oikealla) ja Seija Kurtin.

Valittomien tunteiden jakaja

Kun kehitysvammaisten pastori Tero Ka-
jander pdattad hartautensa Herran Siu-
naukseen, hdn nostaa kitensd siunaavaan
eleeseen. Kuulijat vastaavat nostamalla
omat kitensd samalla tavalla.

Kajander sanoo, ettd yhteinen liike tuo
mieleen molemminpuolisen siunauksen.

- Spontaanisti syntynyt ele on inhimilli-
syyttd parhaimmillaan.

Vuodesta 2012 ldhtien Kymenlaakson,
Eteld-Karjalan ja Kouvolan seurakun-
tayhtyman kehitysvammaisten pastorina
toiminut 38-vuotias Kajander kertoo, ettd
kehitysvammaisten parissa tyoskentele-
misessd korostuu nimenomaan valitto-

myys.

— Ilo on aina suurta ja vaikeat asiat voivat
olla raskaita, mutta kaikella, mitd tapah-
tuu, on merkitysta.

Ennakoimattomia tilanteita

Tero Kajanderilla on verrattain pitka ko-
kemus kehitysvammaisten kanssa tyos-
kentelystd. Ennen pappisvihkimystddn
hén toimi koulunkayntiavustajana ja oli
mukana kehitysvammaisten ystavétoi-
minnassa.

Kajanderin ensimmdiinen pesti pappis-
vihkimyksen jdlkeen oli nuorisotyon vs.
kappalainen Himeenkyron seurakunnas-
sa. Hanen perehdyttdjanddn toiminut, jo
edesmennyt pastori Harri Virtanen
opetti Kajanderille, ettd asioiden ei pidd
kulkea aina totuttujen kaavojen mukaan.

Kehitysvammaisten pastori Tero Kajander:
" llo on suurta, suru raskasta, mutta kaikella mita tapahtuu, on merkitysta.

Teksti ja kuva: Ville Vanhala

- Kehitysvammaisten kanssa ei tilantei-
ta todellakaan pysty aina ennakoimaan.
Jumalanpalvelus voidaan tehdd monella
tavalla ja asettaa etusijalle se, miksi Juma-
lanpalvelus pidetdin, Kajander kertoo.

Hén muistuttaa, ettd ihminen voi olla hy-
vin syvisti tai hyvin lievasti kehitysvam-
mainen. Joskus kehitysvammaan liittyy
my0s kehollinen cp-vamma.

- Kukaan ei kuitenkaan ole diagnoosin-
sa, vaan jokainen meistd on omalaisensa
ihminen.

Luetettu tukija

Kehitysvammaisten pastorina Tero Kajan-
derin toimenkuvaan kuuluu kirkollisten
toimitusten lisdksi sielunhoito ja hengel-
linen ohjaus.

Kukaan ei kuitenkaan
ole diagnoosinsa, vaan
jokainen meista on
omanlaisensa ihminen.
- Tero Kajander

Kajanderin mukaan ihmiset uskaltavat
usein puhua papille enemmain kuin jopa
laheisille ystévilleen tai perheenjéasenil-
leen.

Kymmenen vuoden aikana saman, vaik-
kakin laajan alueen kehitysvammaisten
pappina, Kajander on ystavystynyt tapaa-
miensa ihmisten kanssa.

- Kehitysvammaisiin kohdistuu yhé en-
nakkoluuloja ja omalle papilleen ihmiset
rohkenevat kertoa kokemistaan ikavista,
kipeistakin kohtaamisista.

Iakkaat kehitysvammaiset ovat toisinaan
pyytineet Kajanderia siunaaman heidat,
kun heisté aika jattaa.

- Kieltimatta toisinaan on tuntunut silté,
ettd siunaisi omia sukulaisiaan. Ystdvien
siunaaminen voi olla raskasta, mutta mi-
nut on kutsuttu tahdn tyohon.

Kohti itsenaisyytta

Rippileireilld kehitysvammaiset saattavat
olla ensimmidisid kertoa pitempié aikoja
pois kotoaan.

Tero Kajander on ndhnyt pitdmilladn
rippileireilld, miten leirildiset "ottavat en-
simmdisid askeleitaan kohti itsendisyytta.”

- Konfirmaatiojuhlat ovat ikimuistet-
tavia, kun vasta konfirmoitu nuori on
perheensi ja sukunsa keskipisteend. Iki-
muistettavia ilon hetkid ovat aina myos
kehitysvammaisten parien vihkimiset.

Kajanderin mukaan téna paivana kehitys-
vammaisilla on yhd enemmén mahdolli-
suuksia opiskeluun, ty6hén asumiseen,
harrastamiseen kuin vield vuosikymmen
sitten.

- IThmiset padsevdt paidttimaan yha
enemmdn omasta eldmdstdan, mutta va-
litettavasti monelle kehitysvammaiselle
ja heiddn omaisilleen mahdollisuudet
nayttaytyviat myos byrokraattisena vii-

dakkona. Totta kai toivoisi, ettd ihmisia
voitaisiin kohdella yksil6llisemmin ja in-
himillisemmin.

Sosiaali- ja terveysalan resurssipula on
vaatinut Kajanderin mukaan sopeutumis-
ta niin hoitohenkilokunnalta kuin hoidon
piirissé olevilta kehitysvammaisiltakin.

- Alalla tyoskentelee motivoituneita ih-
misid, joiden kestdvyys on kuitenkin ve-
nytetty adrimmilleen. Tilanne on ennen
pitkéa ratkaistava lisidmailld resursseja ja
tarkentamalla sitd, miten resursseja kay-
tetdan.

"Herra itse kulkee sinun edellasi.
Han on sinun kanssasi;
han ei jata eika hylkaa sinua.
Al3 pelkaa alaka saiky.”

5. Moos. 31:8.
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Koskenrinteen laulajaisissa olivat mukana mm. Eila Heimonen (vasemmalla), Anna-Stina Tulokas, Anja Suomalainen sekai tilaisuudessa kosketinsoittimia soittanut ja Anna-Sti-

Pettavat elamisen |
@toivon nakoalaa.

nan kanssa vikea laulattanut kanttori Arttu Selonen.

Henkista tukea ja aivosolujen rassausta

Vanhustyota tekevaa diakonissaa huolettavat ne ikdihmiset, jotka eivat pystyisi asumaan kotona,
mutta eivat saa tarvitsemaansa hoivapaikkaa.

— Seniorit opettavat elimisen viisautta
ja toivon nakoalaa, miettii Kotka-Kymin
seurakunnan diakonissa Anna-Stina
Tulokas.

- Térkedd on, ettd tdssd tydssd voi olla
ihminen ihmiselle, pohtii Pyhtdin seu-
rakunnan diakoni Anne Koskinen.

Anna-Stina ja Anne tekevdt molemmat
tyotd vanhusten kanssa.

Suvivalssi soi vaahteroiden alla
Hirvikosken koulun pihalla, isojen vaah-
teroiden alla, laulettiin Suvivalssia Ve-
li-Matti Hiaméldisen harmonikan sdes-
tykselld. Seurakunnan vanhempaa viked
oli kokoontunut Pyhtddn seurakunnan
kesélaulajaisiin.

Hirvikoskelaiset Hannu ja Irmeli Heik-
kila tulivat laulamaan.

- Olen laulanut 50 vuoden ajan kirk-
kokuorossa, ensin Pyhtddlld ja nykyisin
Ruotsinpyhtddn kirkon kuorossa, mies
kertoi, ja hdnen ddnensé kajahtikin ko-
meana.

Irmeli Heikkild osallistuu kotiseurakun-
nan ikdihmisten toimintaan.

- Kdyn Annen kerhossa kerran kuussa
Hirvikoskella. Sielld keskustellaan, laule-
taan ja askarrellaan.

Mummot, mukulat ja papat myos

Elédkeldisille Pyhtddn seurakunta tarjoaa
mm. Hopeakerhoa ja Seurakuntakerhoa.
— Juodaan kahvia, keskustellaan, askar-
rellaan, rassataan harmaita aivosoluja ja
kuunnellaan musiikkia, Anne Koskinen

Teksti ja kuvat Ulla-Maija Sievinen

kertoo. Hén on seurakunnan ainoa dia-
koniatyontekijd ja vastaa siis myos van-
hustyosta.

- Henkinen tuki on vanhuksille monesti
tarkeintd, varsinkin, jos he karsivat yksi-
néisyydesta.

Syksylld, 29. elokuuta Pyhtdan kirkon-
kylassa starttaa uusi kerho nimeltddn
“Mummot, mukulat ja papat myos”. Ker-
hoa pidetdan vuoroviikoin kirkonkyldn
ja Siltakyldn seurakuntatalolla. Kerhosta
saa tietoa Ankkuri-lehdessd ilmestyvissa
kirkollisissa ilmoituksissa.

— Tarkoituksena on saada eri-ikaisié ih-
misid saman katon alle. Vanhat ihmiset
tykkdavat nahdé lasten riemua, ja lapset
saavat kontakteja vanhempaan sukupol-
veen.

Kerho alkaa kello 13 ja loppuu kello 16,
mutta itse kukin voi tulla oman aikatau-
lunsa mukaisesti, vaikka osaksi aikaa.

Syksylla mennaan taas!

Myods Metsolassa Koskenrinteen Kodin
Metsamajan kesiiselld pihalla laulettiin.
Tilaisuuden jarjesti Kotka-Kymin seura-
kunta.

Koskenrinteen asukas Eila Heimonen
osallistuu muuhunkin seurakunnan van-
husten toimintaan.

- Kévin aiemmin seurakuntakeskuksen
torstaikerhossa, jossa oli my6s ruokailu.
Olen kdynyt my6s kerhossa Langinkos-
ken kirkon Toivonsalissa perjantaisin.

Kerhoissa oli laulua, soittoa, tietokilpai-
luja, aina erilainen ohjelma.

Korona-aikana kerhot ovat olleet tauolla.
- Mutta syksylld menndén taas kerhoi-
hin ja myos retkille!

Laulamassa mukana olleella Anja Suo-
malaisella on pitkd kokemus toiminnas-
ta seurakunnassa.

- Vedin ldhetyspiirid 25 vuoden ajan
Langinkosken kirkolla.

Sinne, missa tarvitaan

Kotka-Kymin seurakunnan diakoniseen
vanhustyohon kuuluu mm. kerhoja, ret-
kid ja leirejd, kdyntejd sairaaloissa, vas-
taanottoja ja paljon kotikdynteja.

- Teen eniten juuri kotikédyntejd, joilla
keskustellaan kaikesta, mitd eldméssd ta-
pahtuu. Vahavaraisille vanhuksille vien
ruokakassin. Olen koulutukseltani psyki-
atriaan erikoistunut sairaanhoitaja, ja siitd
on apua, koska vanhuksilla saattaa olla
myds mielenterveysongelmia, esimerkiksi
masennusta, Anna-Stina Tulokas kertoo.

Héin kdy myds usein onnittelemassa
omia asiakkaitaan syntymé- ja nimipai-
villd. Diakoniatyontekijat kayvit myds
laitoksissa — kuten esimerkiksi jarjestd-
massé laulutilaisuuksia.

Vanhuksille on tarjolla apua myo6s diako-
niavastaanotolla. Ajan voi varata nume-
rosta 044 752 9525 arkisin kello 11-12.
Samasta numerosta voi tiedustella myos
taloudellista apua, kotikdyntid tai kes-
kusteluaikoja ongelmien selvittdmiseksi.

- Diakonia eldd ajassa ja muuttuu yhteis-
kunnan muutosten myo6td. Menemme
sinne, missd meitd tarvitaan, Anna-Stina
Tulokas sanoo.

Eniten hédntd huolestuttavat vanhukset,
jotka eivdt pystyisi asumaan kotona,
mutta eivit saa tarvitsemaansa hoiva-
paikkaa. Yksindisid muistisairaitakin ih-
misid on kodeissaan paljon.

- Tydssdni ndkyy tdstd syystd huolestut-
tavia tilanteita. Néilld vanhuksilla pitdisi
taata turvallinen ympérivuorokautinen
hoito, Anna-Stina Tulokas kiteyttaa.

Tietoa seurakuntien kerhoista saa Ankku-
ri-lehden kirkollisista ilmoituksista sekd
seurakuntien internetsivuilta.

Hirvikoskella laulut soivat kesian keskel-
la. Edessd vasemmalta Hannu ja Irmeli
Heikkila seka Anne Koskinen.



Kirkkoihin ja saleihin pdésee pyorituolilla. Tiloja voidaan my®6s jarjestelld erilaisia kyttdjia varten, joten seurakuntaan kannattaa olla yhteydessd, jos erityistarpeita tulee.

Jokainen on tervetullut

Ramppeja pyoratuoleille, induktiosilmukat kuulolaitteen kayttajille, kerhoja erityisryhmille ja tekstitykset videoihin

Aurinkokuoro ja Punatulkku-kerho ovat
diakonissa Leila Vanhalan suosikkity6-
tehtdvid. Molemmat ovat Kotka-Kymin
seurakunnan jarjestimai toimintaa ke-
hitysvammaisille. Aurinkokuoro on tdy-
si-ikdisten kehitysvammaisten oma kuoro,
jossa lauletaan ja nautitaan musiikista ja
sen rytmeistd. Punatulkku-kerho on puo-
lestaan elakkeelld oleville tarkoitettu, yh-
teinen kohtaamisen hetki.

- Niihin on aina kiva menna! Oli koro-
naa tai ei, niin sielld tullaan halaamaan.
Meille tyontekijoille on tuotu kortteja,
villasukkia ja kutsuja syntymapdiville.
Monen kanssa on myds ystavystytty, ker-
too Vanhala.

Térkeintd on kuitenkin se, mikd mer-
kitys toiminnalla on kavijéille itselleen.
Esimerkiksi Aurinkokuorossa kaikki eivét
aina valttdmattd pysty laulamaan, mutta
musiikki tuo silti hymyn kasvoille.

— Meille on tullut kyselyd Kotkan ulko-
puoleltakin, ettd voiko toimintaan tulla.
Taitaapa joku vdhdn kauempaa meilld
kaydakin. Kylld se tuntuu olevan tirkeaa
toimintaa, kun he tulevat mukaan vuo-
desta toiseen. Jotkut aurinkokuorolaiset
ovat olleet mukana yli 20 vuotta, Vanhala
muistelee.

Kotkassa jarjestetddn myos kehitysvam-
maisten leirejé sekd rippikoulua.

Hyvaa mielta ja yhteydenpitoa
Yksi erityisryhmd, joka seurakunnissa ha-
lutaan huomioida, on mielenterveyskun-

- muun muassa nailla seurakunnat huomioivat erityisryhmia.

Teksti ja kuva Heidi Nevalainen

toutujat. Heille on omat kerhonsa seka
Pyhtdin ettd Kotka-Kymin seurakunnissa.
Pyhtailla Hyvan mielen kerho kokoontuu
kirkonkyldn seurakuntatalolla. Tulevalla
syyskaudella tapaamisia on yhteensa viisi.
Kotkassa mielenterveyskuntoutujille on
kerhon liséksi tarjolla leireja, joista seu-
raava jdrjestetddn syyskuussa.

Kotka-Kymin seurakunnassa pidetdin
tiiviisti yhteyttd myos kuuroihin seu-
rakuntalaisiin. Koronan vuoksi kerhot
jaivat tauolle, mutta yhteyttd on silti pi-
detty. Silloin tilléin vietetddn kuurojen
kirkkopyhaikin. Toimintaa jdrjestetddn
usein yhteisty6ssd Kouvolan alueen seu-
rakuntien kanssa.

Kyllahan se on nykypaivaa,
etta tilat pitaa olla kaikille
kayttajille toimivat.

- Tuija Laurila

Tilat kaikille kayttajille

Seurakuntien tiloihin ja tilaisuuksiin ovat
kaikki tervetulleita, joten tdimé on pyritty
huomioimaan my®s tilojen suunnittelus-
sa. Pyhtddn seurakunnassa esimerkiksi
Siltakyldn seurakuntatalo on esteeton ja
tiloissa on liséksi inva-wc. Kirkkoonkin
péadsee pyorituolin kanssa. Myos Kot-
ka-Kymin seurakunnassa esteettomyytta
pidetddn tdrkednd, ja kirkkoihin ja salei-
hin on péisy pyoratuoleilla.

— On levedmpid oviaukkoja, luiskat pyo-
rituoleille ja invavessoja. Huonekalujen
sijoittelullakin pystytdan huomioimaan,
ettd tiloissa on hyva kulkea. Kylldhédn se
on nykypdivéa, ettd tilat pitda olla kaikille
kayttijille toimivat, toteaa ylivahtimestari
Tuija Laurila Kotka-Kymin seurakunnasta.

Lisdksi ldhes kaikissa seurakunnan ti-
loissa, joissa toimituksia ja tilaisuuksia
jarjestetddn, on induktiosilmukat. Ne
auttavat kuulolaitteiden kayttdjia ldhet-
tamalld 44ntd suoraan laitteiseen, mika
vihentdd taustamelua tai vaikkapa kirkon
kaikuisuutta.

Laurila muistuttaa, ettd tarvittaessa seu-
rakunnan tiloja voidaan my6s muokata,
jos tulossa on kayttdjig, joilla on erityisid
tarpeita.

- Toivon, ettd otettaisiin yhteyttd, niin
jdrjestetddn asiat.

Viestintakin saavutettavaksi
Erilaiset kdyttdjat huomioidaan myos
viestinnassd. Seurakuntien internetsivuil-
la ja some-kanavissa tulee noudattaa EU:n
saavutettavuusdirektiivin vaatimuksia.
Direktiivin tarkoituksena on varmistaa,
ettd kaikilla on mahdollisuus kayttda jul-
kisia palveluita.

— Kenelld tahansa meisté voi joskus olla
rajoitteita tai haasteita, jotka haittaavat
verkkopalveluiden kiyttod. Haaste voi
olla esimerkiksi huono néko, murtunut
kasi, jokin pysyva aistivamma tai vaikka-
pa rikkoutunut hiiri tai kirkas auringon-

paiste. Saavutettavuus takaa, ettd namakin
henkil6t saavat sivuiltamme saman tiedon
kuin ne, joilla niita haasteita ei ole, ker-
too hallinto- ja viestintdpéillikkoé Emilia
Pulkki Kotka-Kymin seurakunnasta.

Saavutettavuusdirektiivi asettaa mini-
mivaatimukset julkisen palvelun nettisi-
vustoille. Ajatuksena on, ettd esimerkiksi
seurakuntien nettisivuja pitdisi pystya
kayttamédan niidenkin ihmisten, jotka ei-
vit née, kuule tai pysty kdyttdmadn kahta
kattd tai kymmentd sormea. Saavutetta-
vuus tarkoittaa myos sitd, ettd palveluiden
kieli on helposti ymmarrettavaa.

Kotka-Kymin ja Pyhtddn seurakuntien
internetsivut on rakennettu kirkon yhtei-
selle Lukkari-pohjalle, jonka tekniikassa
huomioidaan saavutettavuusvaatimukset.
Seurakunnat huolehtivat itse sivuston
sisallosta. Tekstien laadinnassa otetaan
huomioon kielen selkeyden lisdksi muun
muassa se, ettd sisilto olisi helposti kay-
tettdvissa nakévammaisille tarkoitetuilla
ruudunlukuohjelmilla.

Saavutettavuus koskee some-siséltodkin,
ja esimerkiksi kaikki Kotka-Kymin seura-
kunnan somekanavissa julkaistavat videot
tekstitetdan. Ainoastaan liveldhetyksena
tulevia jumalanpalveluksia ei toistaiseksi
voida tekstittaa.



Elise Hasanen toimittaa nykyisin jumalanpalveluksia Kylmakosken vankilan kirkkotilassa, mutta Kymin kirkolla on edelleen erityinen paikka syddmess.

Pappi tuo valoa vankilaan

Elise Hasanen lahti Kotkasta Kylmakoskelle vankilapastoriksi. Tyossa on tarkeaa kohdata ihmiset ihmisina
- kenenkaan ylapuolelle ei pida asettua.

Kun ty6pdivd alkaa, Elise Hasanen aste-
lee vankilaan. Ja todennikaisesti vieldpa
hymyillen, silld han on nyt unelma-am-
matissaan, vankilapastorina. Se on ollut
hénen haaveensa ja tavoitteensa jo pit-
kaan.

- Lukiossa sen tajusin ja siksi olen ldhte-
nyt opiskelemaan papiksi. Se on kutsu-
mukseni ydin ja ollut aina tdhtdimessa.
En osaa sitd sen tarkemmin selittad, sa-
noo Hasanen.

Vuodesta 2014 Kymin ja sittemmin Kot-
ka-Kymin seurakunnassa tyoskennellyt
Hasanen aloitti tyot Kylmékosken van-
kilassa tdmén vuoden kevailld. Kylma-
kosken vankila on suljettu laitos, jossa
on reilut sata vankia. Tyontekijoitd on n.
85, joista yksi on vankilapastori.

Syvaélle menevia keskusteluita
Vaikka kutsumusta vankilapastorin tyo-
hon on vaikea selittdd, tietdda Hasanen
kuitenkin, mika tyossa kiehtoo.

- Pidén siitd, ettd voin auttaa ja tehdd
tyotd, jolla on oikeasti merkitystd ihmis-
ten elamaéssa.

Vankilapastorinkin tyohoén kuuluu ju-
malanpalveluksia, vihkimisid ja esi-
merkiksi rippikoulun pitimistd, mutta
suurin osa ty0std on vankien tapaamista
ja keskusteluja kahden kesken heiddn
kanssaan. Papilla on salassapitovelvolli-
suus, joten hénelle voi puhua misté vain.
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Teksti Heidi Nevalainen, kuva Elise Hasanen

- Vankilassa on aikaa miettid asioita,
myo6s hengellisid. Vaikka ldheskaén aina,
kun vankien kanssa tdssd keskustellaan,
ei puhuta Jumalasta. Mutta olen aina
tyGvaatteissa ja huoneeni on tdynnai ris-
tejd ja rukousnauhoja, joten ei se epésel-
viksi jaa, kuka mind olen.

Keskusteluissa pastori kuulee paljon kai-
kenlaista, silld vankien kanssa tulee no-
peasti tutuiksi.

- Suurimman osan kanssa padstain heti
syville asioihin. He pystyvit olemaan
tassd eri tavalla herkilld kuin muiden
seurassa.

Kaikki me olemme
ihmisia, heidan
elamansa vain kuljetti
heidat tanne.

- Elise Hasanen

Muutama harha-askel riittaa
Syvilliset keskustelut tarkoittavat, ettd
pappi kuulee rankkojakin asioita. Elise
Hasanen muistuttaa, ettd papit kuulevat
paljon kaikenlaista tavanomaisessa seu-
rakuntatyossakin.

- Kylld minulla oli jo tavat, miten jatin
asiat tyopaikalle, enka vie niité kotiin.

Vahva téytyy silti olla, koska ty6ssa kuul-
lut asiat taytyy kasitelld itsekseen — muil-
le niistd ei voi puhua. Kaytettavissd on
kuitenkin mentori, ja tyoénohjaustakin
tarjotaan.
Vankilapastorilta kaivataan Hasasen
mielestd sopivaa huumorintajuakin.

- Ei voi olla liian tosikko. Mutta tarkein-
td on olla oma itsensi ja kohdata ihmi-
set ihmisind, eikd niin, ettd olisi heiddn
yldpuolellaan. Kaikki me olemme ihmi-
sid, heiddn eldmédnsé vain kuljetti heidat
tanne.

- Olen tullut sellaiseen lopputulemaan,
ettd se on aika pienestd kiinni, kuka
tdnne joutuu ja kuka ei. Ei tarvitse teh-
dd montaa harha-askelta elimdssd. En
puolustele tai selittele heidédn juttujaan,
mutta ei ole sellaista, ettd joku ihminen
on hyvi ja joku on paha. Sellaista ei vain
ole.

Ei rangaistus- vaan kuntoutuslaitos
Elise Hasanen vihittiin papiksi helmi-
kuussa 2015, kun hén oli jo hetken aikaa
tyoskennellyt Kymin seurakunnan nuo-
risoty6ssd. Myohemmin Hasanen siirtyi
nuorisotyostd diakoniaty6n papiksi.

- Kaiken, mitd papin tydstd olen oppi-
nut, niin sielld olen ne oppinut. Esimer-
kiksi Kymin kirkolla on minulle edelleen
suuri merkitys kasvun paikkana.

Hasanen ajattelee, ettd vankilapastorin
tehtdvéd on luoda toivon nikdaloja van-
kilan arkeen.

- Tamad ei ole lammin ympérist6 asua.
Toivon, ettd voisin tuoda tdnne inhimil-
listd lampo4, toivoa ja tukea.

Hasasen mukaan vankilan ei ole tarkoi-
tus olla vain rangaistuslaitos, jossa pide-
taan ihmisid kiinni.

- Jos tdmd olisi vain rangaistuslaitos,
niin sitten kun he paasisivét taalta pois,
miké olisi muuttunut? Kylla he tarvitse-
vat kuntoutusta ja siind mielessd tima
on kuntoutuslaitos. En sano, ettd voin
ketdan muuttaa, mutta jos on valmis
ottamaan apua vastaan ja miettimadn
elimén valintoja, niin tdéltd voi saada
aikamoista tukea ja apua siihen.

Vankilapastorin lisdksi vankien kéytetta-
vissd on mm. psykologin, vékivaltaty6n-
tekijan ja terveydenhuollon palveluita.
On myos sosiaalityon ja paihdekuntou-
tuksen osaajia. Siltikddn vankila ei ole
mikédn helppo paikka olla, eikéd sinne
tulla vithtymaén.

- Joskus puhutaan, ettd joku sai vain
kolme vuotta vankeutta ja saipas pienen
tuomion, mutta kun itse miettii tdstd
eteenpiin kolme vuotta, niin sehin on
todella pitka aika. Ja taalld yksi viikkokin
on hurja aika.
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Tunnemaalauksessa saattaa 10ytdd itsestddn jonkin piilossa olevan asian, josta haluaa

padstaa irti.

Uskallatko olla
oma itsesi?

Koetko, ettd et riita tai olet vaaranlainen? Tunnemaalauksesta
saattaisi olla sinulle apua.

Teksti Heidi Nevalainen, kuva Pixabay

Kotka-Kymin seurakunnassa kokoontuu
tand syksynd tunnemaalausryhmé. Ryhma
on tarkoitettu ihmisille, jotka miettivit,
miksi esimerkiksi aina pelkdavit tai koke-
vat syyllisyytta tai hapeda.

— Jos toistuvasti kokee jotain tunnetta, sel-
laisessa kohtaa, kun ei kuuluisi. Tai miettii,
miksi minun parisuhteeni aina epdonnis-
tuvat tai miksi minulla on joka tyopaikassa
huono pomo, listaa ryhméai ohjaava tunne-
ja taideterapeutti Marjaliisa Koskensalo.

Tunnemaalauksessa saattaakin 16yta4 itses-
tadn jonkin piilossa olevan asian, josta ha-
luaa paastad irti.

Maalattavana eldménkaari

Syyskuussa aloittavassa ryhmaéssé teemana
on Eliminkaari. Ensimmadisessd tapaa-
misessa aiheena on syntymai tai perimai ja
tastd edetddn varhaislapsuuden, koulu- ja
murrosidn sekd nuoren aikuisuuden kautta
nykyhetkeen. Kokoontumisissa maalataan
sitd tunnetta, mitd tuo eldmanvaihe herat-
taa.

- Voi 16ytyd jotain, mitd jatkaa vaiheesta
toiseen, vaikka ei tarvitsisi. Muut ryhmai-
ldiset saattavat myOs oivaltaa maalauksesta
jotain, mité ei itse ole ymmartanyt, Kos-

kensalo kuvailee.

Tapaamisissa jokainen saa maalata rauhas-
sa, eikd silloin puhuta tai héirita toisia. Lo-
pulta toitd katsotaan yhdessa.

Kédet on tunneulokkeet
Tunnemaalaukseen osallistuvilta ei vaadita
ajempaa kokemusta maalaamisesta, vain
avointa mieltd ja halua tutustua itseensd ja
historiaansa.

- Jos heittdydytddn maalaamaan tunteella,
ei ikind tiedd, mitéd tulee. Kiddet on vahvat
tunne-elementit, tunneulokkeet!

Tunnemaalaus on vaikuttavaa ja tehokasta,
mutta silti ryhméssé ollaan hyvalla fiiliksel-
14, ei ryppyotsaisesti.

Kotka-Kymin seurakunnan Tunnemaa-
laus-ryhmd kokoontuu 19.9. alkaen joka
toinen maanantai klo 17-20 Karhulan
Alasalissa, Karhulantie 31. Tapaamisker-
toja on yhteensd kuusi. Tunnemaalauksen
hinta on 17 €/kerta ja tuotto lahjoitetaan
Naisten Pankille. Rvhmdin otetaan max. 12
osallistujaa. Ilmoittautumiset ja tiedustelut:
Marjaliisa Koskensalo p. 044 318 0645.

Kotkan kirkossa aloitetaan syyskuussa peruskorjauksen valmisteluty6t.

Kotkan kirkon remontti
alkaa syyskuussa

Remontin aikana kirkko ei ole kdyt6ssa. Jumalanpalvelukset ja arjen hengahdykset
siirtyvat pidettavaksi Kotkan seurakuntakeskuksessa.

Teksti Heidi Nevalainen, kuva Erkko Vuorensola

Kotkan kirkon korjaustydt alkavat syys-
kuussa. Kirkko on pois kiytosta 1.9.2022
alkaen.

Kotkan kirkossa aloitetaan syyskuussa pe-
ruskorjauksen valmisteluty6t. Kirkko on
poissa kiaytostd 1.9.2022 alkaen. Jumalan-
palvelukset ja Arjen hengdhdykset siirtyvat
toistaiseksi pidettdviksi Kotkan seurakun-
takeskuksessa.

Ensimmiiseksi kirkossa muun muassa hio-
taan sisdseinid ja tehdddn rakenneavauksia.
Kirkon ulkoseinisti irrotetaan rapautunei-
ta osia ja verkotetaan niitd, jotta mitddn ei
remontin aikana irtoaisi ja alue pysyisi tur-
vallisena.

- Kyse on peruskorjausta edeltdvista toi-
menpiteistd. Sisdseinien rakennevaurioiden
osalta korjaukset pyritddn kidynnistimadn
jo kuluvan syksyn aikana. Peruskorjauk-
seen sisdltyvit kirkon olennaiset muutokset
edellyttdvit kirkkohallituksen hyvéiksynta,
kertoo Kotka-Kymin seurakunnan kiinteis-
topaallikko Liisa Sunila.

Peruskorjaussuunnitelma on jo saanut
seurakuntaneuvoston ja -valtuuston sekd
Mikkelin hiippakunnan tuomiokapitulin
hyviksynnén. Seuraavaksi suunnitelma ka-
sitelladn kirkkohallituksessa.

Lisda kaytettavyytta kirkkoon

Kotkan kirkkoon tehdédan lahivuosina kat-
tava peruskorjaus. Yksi sen tarkeimmista
osista on seindpintojen kuivumisen mah-
dollistaminen ja kostumisen estdminen.
Sisdseindpinnat avataankin heti téiden al-
kuvaiheessa ja jitetddn auki pidemméksi
aikaa, jotta ne ehtivit kunnolla kuivua.

Peruskorjauksessa kunnostetaan ja uu-
sitaan my0s wec-tiloja, ikkunoita, sisd- ja
ulko-ovia sekd sahko- ja lammitysjarjestel-
maa.

Peruskorjauksella on tarkoituksena myds
lisatd kirkon kaytettavyyttd. Kirkkosalista
tullaan esimerkiksi poistamaan takaosan
kiinteita penkkejd, jotta kirkkoon saadaan
muunneltavaa tilaa. Sitd on jatkossa mah-
dollista kéyttad vaikkapa pienten kastetilai-
suuksien jédrjestdmiseen.

Alustavan aikataulusuunnitelman mukaan
sisdseinien avaamisen jélkeen kirkon julki-
sivun korjaustyot alkavat kevaalla 2023. Si-
sdpuolisia toitd pdastdan tekeméddn syksystéd
-23 lahtien. Lopuksi vuonna 2024 tehddin
vield pihatoita.

Vastaa Kotka-Kymin seurakunnan
tyytyviisyyskyselyyn

Kotka-Kymin seurakunnassa toteutetaan syksylld tyytyvaisyyskysely seurakunnan

toiminnasta. Kysely toteutetaan osana seurakunnan strategian mukaista toimintaan.

Kyselyssd kysytadn mm. seurakunnan toimintaan osallistumisesta, toiminnan mer-

kityksellisyydestd ja viestinndstd. Kyselyyn vastataan seurakunnan internetsivuilla
osoitteessa www.kotka-kyminseurakunta.fi/tyytyvaisyyskysely. Kyselyn vastausaika
on 22.8.-18.9. Kyselyyn vastaaminen vie aikaa noin 5minuuttia. Vastauksia hy6dyn-

netdan seurakunnan toiminnan kehittamisessa.

Hiljaisuuden arkipaiva kutsuu
pysahtymaan

Helildn seurakuntatalolla Kotkassa vietetddn perjantaina 16.9. klo 10-15 Hiljaisuu-
den arkipdivaa. Kyse on retriitinomaisesta pdivéstd, jolloin voi pysahtya ja kuulostel-
la omaa sisintd, luontoa seké Luojan lasnéoloa.

Paivad rytmittavit lyhyet rukoushetket ja ruokailu. Muun ajan voi kdyttad lueskellen,
oleillen ja nauttien. Pdivad voi viettdd sisatilojen liséksi seurakuntatalon piha-alueel-

la ja lahimetséssd. Retriiteissd ollaan perinteisesti aivan hiljaa.

Hiljaisuuden arkipéivén jirjestdvit Kotka-Kymin ja Haminan seurakunnat. Ohjaa-
jina ovat Elina Rajala ja Riikka Klaavu-Pihlajamaa. Pdivddn ilmoittaudutaan 1.9.
mennessé osoitteessa www.kotka-kyminseurakunta.fi/retriitit.

Hiljaisuuden arkipdivdn ruokamaksu 10 € maksetaan korttimaksuna paikan paalld.
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TAPAHTUMAT PYHTAAN SEURAKUNNASSA

JUMALANPALVELUKSIA

Su 28.8. klo 10 Sanajumalanpalvelus
kirkossa.

Su 4.9. klo 18 Mahdollisuuksien ikkuna
-messu Siltakylan seurakuntatalossa. Klo
17 kahvi- ja tee-etkot.

Su 11.9. klo 10 Messu kirkossa. Sotilas-
poikien kirkkopyhé ja Diakonian juhlaju-
malanpalvelus.

Su 18.9. klo 10 Messu kirkossa.

Su 25.9. klo 10 Messu kirkossa, pastori
Elsa Sihvolan ldht6saarna ja lahtokahvit.
Su 2.10. klo 10 Perhemessu kirkossa,
kastepuun kéyttoonottosiunaus ja kirk-
kokahvit.

Su 9.10. klo 10 Sanajumalapalvelus
kirkossa, rippikoulukauden aloitussun-
nuntai.

Su 16.10. klo 10 Messu kirkossa.

Su 23.10. klo 10 Messu kirkossa.

Su 30.10. klo 10 Messu kirkossa.

Viikkomessut keskiviikkoisin klo 12
Siltakylan seurakuntatalossa 24.8., 7.9.,
5.10., 2.11.

LAHETYSTYO

25.8.,22.9.,20.10. klo 13 Lahetyksen Yh-

dessd-ryhmi Siltakylan seurakuntatalossa

DIAKONIA

Ma 12.9. klo 10 Hopeakerho Siltakylidn
seurakuntatalossa

Ti 13.9. klo 14 Hopeakerho Kirkonkyldn
seurakuntatalossa

Ke 14.9. klo 13.30 Seurakuntakerho
Hirvikosken koululla

Ti27.9.,18.10.ja 1.11. klo 11 Hyvén mie-
len kerho mielenterveyskuntoutujille
Kirkonkyldn seurakuntatalossa

Ma 17.10. klo 10 Hopeakerho Siltakylan
seurakuntatalossa

Ti 18.10. klo 14 Hopeakerho Kirkonkyldn
seurakuntatalossa

Ke 19.10. klo 13.30 Seurakuntakerho
Hirvikosken koululla

LAPSET JA PERHEET

Kerhotoiminta alkaa viikolla 35.
Maanantaisin Mummot, mukulat ja
papat myos -kerho kaikenikisille klo 13-
15, vuoroviikoin Siltakyldn seurakunta-
talossa ja Kirkonkyldn seurakuntatalossa.
Ensimmainen kerhokerta on Kirkonkyldn
seurakuntatalossa.

Tiistaisin avoin iltapdivikerho 6-8-vuoti-
aille klo 12.30-15.30, Siltakyldn seurakun-
tatalossa.

Keskiviikkoisin perhekerho klo 9-11,
Siltakyldn seurakuntatalossa.

Torstaisin perhekerho klo 9-11, Kirkon-
kylan seurakuntatalossa.

Lisitietoja kerhoista saa vastaavalta las-
tenohjaajalta Laura Honkalalta:
laura.honkala@evl fi tai 044 743 3419.

MUSIIKKI

Su 11.9. klo 16 Konsertti Pyhtdan kirkos-
sa Diakoniaty6n juhlavuoden kunniaksi
- Duo Eve & Ossi, vapaa paisy!

Su 16.10. klo 16 Kaukokaipuuta -kon-
sertti Pyhtdan kirkossa, ohjelma 10 €

MUUT

To 6.10. klo 13 Olohuone Siltakylin seu-
rakuntatalossa. Voit tulla viettdmaan aikaa
ja tapaamaan muita ihmisié ja juomaan
kupin kahvia. Voit ottaa halutessasi mu-
kaan oman kisityon. Tai tule kertomaan
minkilainen tdm4 kaikkien yhteinen
olohuone voisi olla. Lisétietoja Annelta p.
044 7431105

Ke7.9.,5.10.ja 2.11. klo 16 Keskiviikon
keitokset - kaikille avoin ruokailu Sil-
takyldn seurakuntatalossa. Ruuan hinta 4
€ /aikuinen, alle 10-vuotiaat lapset ilmai-
seksi. Ruokaa valmistetaan 25 henkilolle.

)

MUMMOT, MUKULAT JA
PAPAT MYOS KERHOON

Hetken aikaa toiminut Mummot,
mukulat ja papat myos -kerho laa-
jentuu Siltakylaan.
Seurakunta haluaa tarjota mahdol-
lisuuden eri-ikdisille ihmisille tavata
toisiaan. Kerhoon voi tulla yksin,
ystavan tai lapsen kanssa viettimédan
mukavaa vapaamuotoista yhdessa-
oloa ja nauttimaan kupposen kahvia
juuri siksi ajaksi, kun itselle sopii.
Kerho alkaa ma 29.8 klo 13-15,
Kirkonkylén seurakuntatalossa ja
seuraava kerta ma 5.9. klo 13-15 Sil-
takyldn seurakuntatalossa, jatkuen
vuoroviikoin. Kerhoista ilmoite-
taan Ankkuri-lehden kirkollisissa
ilmoituksissa sekd seurakunnan
nettisivuilla.

Lisdtietoja: Anne p. 044 743 1105 ja
Laura p. 044 743 3419

Eve & Ossi ilmaiskonsertissa Pyhtaalla

Kaukokaipuuta -konsertti Pyhtaan kirkossa

Pyhtaén kirkossa juhlistetaan sunnuntaina 11.9. diakoniatyon 150-vuotisjuhlaa seka
juhlamessulla klo 10 ettd ilmaiskonsertilla klo 16. Konsertissa esiintyy duo Eve &
Ossi.

Duo tunnetaan harvinaisen kauniisti yhteen soivista ddnistddn seké raikkaista,
puhuttelevista ja elimanmakuisista lauluistaan. Etelapohjalaisldhtéisen ja sittemmin
juurilleen palanneen pariskunnan tiet kohtasivat vuonna 2012. Ajatukset musiikis-
ta ja eldmastd 10ysivit toisensa pian samalta aallonpituudelta, ja siitd eteenpdin on
matkaa taitettu yhdessa.

Even & Ossin laulut puhuvat tuorein sanankaéntein, rehellisesti ja hoitavasti,
vakavasti pohdiskellen, mutta paikoin my6s huumorilla hoystéen, arjen kipuiluista,
ihmissuhteista, rakkaudesta, taivaskaipuusta, ihmisen syntisyydest4 ja toivoa anta-
vasta luottamuksesta armolliseen Jumalaan.

Eve & Ossi Pyhtddn kirkossa su 11.9. klo 16.
Vapaa pddsy.

12

Lokakuussa Pyhtdan kirkossa kuullaan konsertti Beethovenin savellyksistd. Konser-
tin piti alun perin olla jo kesdlld, mutta se jouduttiin perumaan. Konsertissa esiin-
tymésséd ovat oopperalaulaja Riku Pelo ja musiikin maisteri Ari Helander. Mukana
ovat my0s Johanna Tyni sellossa ja Marjo Kaijansinkko viulussa.

Konsertin ohjelmistossa on muun muassa laulusarja ”An die ferne Geliebte” eli ”Kau-
kaiselle rakastetulle”, jota pidetddn maailman ensimmiisend laulusarjana. Beethoven
savelsi sen vuonna 1816, aikana, jolloin hdnen tuotannossaan oli pidempi kesanto-
kausi. Saveltdjan paivakirjamerkinnat henkivit silloin syvda masennusta. Hanen ela-
mainsd varjosti epdonni rakkaudessa.

Konsertissa kuullaan myos Beethovenin lauluja Christian Gellertin uskonnollisiin
teksteihin. Yhtd niistd hén oli tehnyt, kun ensimmadiset merkit kuulon huonontumi-
sesta ilmenivét. Laulu Vome Tode eli Kuolemasta kuvaa kuoleman laheisyyttd konk-
reettisella tavalla. Tamén jéilkeen laulu ”Jumalan kunnia luonnossa” tarjoaa hatkdh-
dyttavan vastakohdan.

Pyhtailla esitetddn my6s rakkauslaulu Adelaide, jonka Beethoven esitti pianistina yh-
dessd tuntemattomaksi jadneen laulajan kanssa Wienin kongressissa. Laulu on niin
laajamuotoinen, ettd sitd voi pitdd pienend soolokantaattina.

Konsertissa esiintyva Riku Pelo on oopperalaulaja, laulupedagogi, jazz-basisti, sével-
tdjd ja sovittaja. Viime vuosina hdn on laulanut oopperaa mm. Suomen kansallisoop-
perassa. Hian on my6s lauluyhtye Virtuoson alkuperdisjdsen. Ari Helander toimii
pianonsoiton lehtorina Pohjois-Kymen musiikkiopistossa. Liséksi hédn esiintyy pia-
nistina ja kamarimuusikkona.

Kaukokaipuuta - konsertti su 16.10. klo 16 Pyhtdcdn kirkossa
Esiintymcdssd Riku Pelo ja Ari Helander. Mukana Johanna
Tyni, sello, ja Marjo Kaijansinkko, viulu.
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JUMALANPALVELUKSIA

Katso tarkemmat messutiedot osoitteesta
www.kotka-kyminseurakunta.fi.

Messu striimattuna osoitteessa
www.kotka-kyminseurakunta.fi

sunnuntaisin klo 10 Langinkosken kirkosta.

Syyskuusta lihtien Kotkan kirkon messut
ja Arjen hengidhdykset siirtyvit Kotkan srk-
keskukseen.

o Arjen Hengihdys rauhan puolesta
-rukoushetki ja ehtoollinen
keskiviikkoisin klo 18, 1.9. asti Kotkan
kirkossa ja 2.9. alkaen Kotkan srk-
keskuksessa (huom. ei 19.10. eikd 2.11.)

e Su28.8.klo 10 Juhlamessu 150 vuotta
diakoniaa Suomen ev.lut. kirkossa”
Langinkosken kirkossa. Messun jalkeen
juhlakahvit Toivonsalissa seké katsaus
diakonian vaiherikkaaseen historiaan.
Messu katsottavissa myos verkon kautta
0s.
www.kotka-kyminseurakunta.fi

o Su28.8.klo 12 Haapasaaren kesikauden
Heréttdjan kirkkopyhd. M/S Vikla lahtee
Sapokasta (laituri 2-3) klo 10. Paluu
Haapasaaresta klo 14 ja Sapokassa klo
16. Kuljetus (meno-paluu) 20 €, lapset
alle 14 v. 10 €. Maksetaan tuurissa. Messu
katsottavissa my0s verkon kautta os.
www.kotka-kyminseurakunta.fi

o Su28.8. klo 14 Messu Kymin kirkossa.

o Su4.9.klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa.

o Su4.9.Kklo 12 Messu Kotkan srk-
keskuksessa. (huom! paikka)

o Su4.9.klo 14 Messu Kymin kirkossa.

o Sull.9.klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa.

o Su11.9. klo 13 Haltijantien kyldkirkko
Karhuvuoressa, Haltijantien
kerhohuoneessa.

e Sull.9.klo 14 Messu Kymin kirkossa.

o Su1l.9.klo 18 Tuomasmessu Kotkan
srk-keskuksessa.

o Su18.9.klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa. Jari Savinaisen lihtosaarna.
Messussa mukana Toivonlaulajat.

o Su18.9.klo 12 Merisunnuntain messu
Kotkan srk-keskuksessa. Yhteistyossé
Merimieskirkon kanssa.

o S0 18.9.Kkl. 13 Missa i Langinkoski kyrka.

o Su18.9.klo 18 Valon Pisaroita
-iskelmikirkko Kymin kirkossa.
Jumalanpalvelus iskelmédmusiikin
tahdittamana.

o Pe23.9.Kklo 18 Yhessd-messu
Langinkosken kirkon Toivonsalissa.

o Su25.9.klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa. Kehitysvammaisten kirkkopyha.

o Su25.9.klo 12 Messu Kotkan srk-
keskuksessa.

o Su25.9.klo 14 Messu Kymin kirkossa.

o Ke28.9. klo 13 Ehtoolliskirkko
Langinkosken kirkossa.

o Su2.10. klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa.

o Su2.10. klo 12 Messu ja uusien
tyontekijoiden virkaan siunaaminen
Kotkan srk-keskuksessa.

o Su2.10. klo 14 Perhekirkko Kymin
kirkossa.

e Su9.10. klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa. Vanhusten kirkkopyha.

o Su9.10. klo 12 Messu Kotkan srk-

keskuksessa. Ulkosaarelaisten kirkkopyha.

o Su9.10. klo 13 Haltijantien kyldkirkko
Karhuvuoressa, Haltijantien
kerhohuoneessa.

o Su9.10. klo 14 Messu Kymin kirkossa.

o Su16.10. klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa.

Su 16.10. klo 12 Hiljaisuuden messu
Kotkan srk-keskuksessa.

Su 16.10. klo 14 Messu Kymin kirkossa.
Su 23.10. klo 10 Maailmojen messu
Langinkosken kirkossa.

Su 23.10. klo 12 Messu Kotkan srk-
keskuksessa.

Su 23.10. klo 14 Messu Kymin kirkossa.
Ke 26.10. klo 13 Ehtoolliskirkko
Langinkosken kirkossa.

Su 30.10. klo 10 Messu Langinkosken
kirkossa.

Su 30.10. klo 12 Messu Kotkan srk-
keskuksessa.

Su 30.10. klo 18 Elokuvamusiikin messu
Kymin kirkossa.

SANA JA RUKOUS

Keskiviikkoisin klo 20 Iltahartaus
verkossa www.facebook.com/kotkakymi
Ma5.9.,19.9,3.10,,17.10. ja 31.10.

klo 18.30-20.30 Healing Rooms
-rukousklinikka Karhulan srk-
keskuksessa. Rukoillaan puolestasi.

Piiri kokoontuu maanantaisin parillisin
viikoin.

Ma 5.9. klo 18 Rukouspiiri Kotkan
srk-keskuksessa, 2. krs. Kokoontuu
maanantaisin parillisin viikoin.

Ti 6.9. klo 17 Raamattupiiri Karhulan
srk-keskuksessa. Kokoontuu tiistaisin
parillisin viikoin.

Ke 7.9. klo 13 Raamattupiiri
Langinkosken kirkon
neuvotteluhuoneessa. Kokoontuu
keskiviikkoisin parillisin viikoin.

To 8.9. klo 14 Raamattupiiri
venidjinkielisille, vendja/suomi Karhulan
srk-keskuksessa. Kokoontuu torstaisin
parillisin viikoin.

To 8.9. klo 16 Raamattupiiri Hovinsaaren
toimitilassa, Runebergink. 2. Kokoontuu
torstaisin parillisin viikoin.

Ti 13.9. klo 17 Rukouspiiri Karhulantie
31, Boxilla. Kokoontuu tiistaisin
parittomin viikoin.

To 15.9. klo 15 Raamattupiiri
vendjinkielisille, venijd/suomi
Haltijantien kerhohuoneessa. Kokoontuu
torstaisin parittomin viikoin.

To 29.9,,13.10,,3.11,, 10.11,, 24.11. ja 8.12.
klo 18 Sisille sanaan -raamattuluennot
Langinkosken kirkossa. Sisille sanaan
-raamattuluennot jatkuvat! Luennot

1. Korintilaiskirjeestd pitavat Sleyn
piirityontekija Lukas Brenner ja pastori
Tero Hietanen.

La 1.10. klo 13 Sanan ja rukouksen
iltapidivd Langinkosken kirkon
Toivonsalissa. Aiheena ”Tilaa toivolle!”.
Vieraana rovasti Jari Nordman Suomen
Raamattuopistosta.

Ti 4.10. klo 18 Raamattupiiri Kotkan
srk-keskuksessa, kok.huone 1:ssd, 2.krs.
Kokoontuu tiistaisin parillisin viikoin.

Pe 14.10. klo 18 Yhessi-ilta Langinkosken
kirkon Toivonsalissa. Yhessd-ilta
valtakunnallisen mediamission pyorteissa!
Teemana "Se 16ytyi”. Vierailijana
kouluttaja, teologi Kristiina Nordman.
Mukana my®és Paljain jaloin & co -bandi
ja Tero Hietanen.

MUSIIKKI

Kuoro- ja musiikkitoimintaa:

To 25.8. klo 18 Kirkkokuoron
harjoitukset Karhulan srk-keskuksessa.
Harjoitukset jatkuvat torstaisin viikoittain.
Kuoroa johtaa kanttori Liisa Vaisdnen, p.
040 196 7534.

To 1.9. klo 16.30 Ukulele-ryhmin
harjoitukset Kotkan srk-keskuksessa.
Ryhmi kokoontuu torstaisin

parittomin viikoin tunniksi soittamaan.
Ukuleleryhma soittaa 23.10. messussa ja
Kauneimmissa joululaulut -tapahtumassa.

Aloittelijat ovat tervetulleita myds
mukaan! Lisatiedot kanttori Liisa
Vidisdnen, p. 040 196 7534.

Pe 2.9. klo 17.30 Nuorten musapaja
Pappilassa. Treenaillaan nuorten veisuja
laulaen ja soittaen. Kokoontuu joka
kuukauden ensimmiinen perjantai.
Musapajan vetdjana Jenny Kallberg.

Ti 6.9. klo 12-13 Toivonlaulajien
harjoitukset Langinkosken kirkon
Toivonsalissa. Tervetuloa iloiseen
laulajajoukkoomme myds uudet

laulajat! Kuoroa johtaa kanttori Tarja
Silvennoinen, p. 041 462 6203. Kuoro
harjoittelee viikoittain tiistaisin.

To 29.9., 6.10. ja 13.10. klo 18-19.30 Taize-
laulu-tyopaja Karhulan srk-keskuksessa.
Ryhma harjoittelee Hiljaisuuden messua
varten, joka pidetadn su 16.10. klo 12
Kotkan kirkossa. Ty6pajoissa harjoitellaan
helppoja monidénisia lauluja. Sopii
myos laulajille, jotka eivdt ole ennen
kuorolaulua harrastaneet. Lisatiedot
kanttori Liisa Vaisdnen, p. 040 196 7534

Konserttitoimintaa:

La 27.8. klo 17 Jaakko Loytyn ja

Seppo Rautevan konsertti seki klo

18 Siioninvirsiseurat Kotkan srk-
keskuksessa. Tapahtumat ovat osa
Meriveisuut-tapahtumaa.

Su 28.8. klo 17 ”Yhti juhlaa” - Bach-
Porthan-Mikinen -konsertti Kotkan
kirkossa. Markku Mikinen, urut.
Ohjelman soiva kesto n. 2 h. Konsertissa
on viliaika klo 18 ja pieni vélipalatarjoilu.
Vapaa padsy. Ohjelma 10 €.

Ke 31.8. klo 12 Lounaskonsertti Kotkan
kirkossa. Matti Vaakanainen, urut.
Konserttiin on vapaa paasy.

Su 4.9. klo 15 Hyvin mielen konsertti
Kotkan srk-keskuksessa. Tapio Jokinen
(laulu) ja Mikko Hauhia (piano). Kevyitd
hengellisid lauluja, mm. Petri Laaksosen,
Jaakko Loytyn, Pekka Simojoen ja Lasse
Martensonin lauluja. Konsertin kesto

n. 1 h. Liput 10 € sis. kahvitarjoilun
konsertin jalkeen.

Su 9.10. klo 18 Kymenlaakson
kanttoreiden konsertti Kymin kirkossa.

Muuta:

Ke 7.9. klo 17-17.45 Tule tutustumaan
urkuihin! Langinkosken kirkkoon.

Tule tutustumaan urkujen ihmeelliseen
maailmaan! Millaisia ddnenvireja

niistd 16ytyy? Miten ne toimii? Padset
kokeilemaan urkuja urkujensoiton
opettaja Jaana Jokimiehen johdolla Meijan
keittio -ruokailun yhteydessa.

DIAKONIA

Ke 14.9. klo 12 Senioriruokailu
Langinkosken kirkon Toivonsalissa.
Ruoan hinta 5 €. Kokoontuu viikoittain.
Ke 14.9. klo 13 Vanhemman vien
Keskiviikkokerho Langinkosken kirkon
Toivonsalissa. Kokoontuu viikoittain.
Syksyn ensimmadisessi kerhossa mukana
torstaikerholaiset.

Ke 14.9. klo 12 Hopeakerho Hovinsaaren
toimitilassa, Runeberginkatu 2. Kerhossa
tarjolla kahvia, pullaa ja kivaa, vaihtuvaa
ohjelmaa. Kokoontuu viikoittain.

To 22.9. klo 11.30 Elidkeikdisten
Torstaikerho Kotkan srk-keskuksessa.
Ikdihmisten oma, viikoittainen
kokoontumispaikka, jossa yhdessdoloa,
keskustelua, ohjelmatuokio seké yhteinen
lounas hintaan 5 €. Ilm. pe 9.9. menn. p.
040 196 7505.

Pe 21.10.ja 16.12. klo 13
Liikuntarajoitteisten Supertoivo-kerho
Langinkosken kirkon Toivonsalissa.
Nortamaan invataksikuljetus. Hinta 3 €/
kerhokerta. Lisitiedot Anna-Stina Tulokas
p- 041 462 6205.

150 VUOTTA DIAKONIAA
SUOMESSA -JUHLAMESSU
Su 28.8. klo 10 Juhlamessu 150
vuotta diakoniaa Suomen ev.lut.
kirkossa” Langinkosken kirkossa.
Messun jalkeen juhlakahvit
Toivonsalissa sekd katsaus
diakonian vaiherikkaaseen
historiaan.

Messussa mukana Aurinkokuoro.
Messu katsottavissa myos verkon
kautta osoitteessa
www.kotka- kyminseurakunta.fi

HALTIJANTIEN
KYLAKIRKKO
Su 11.9. ja su 9.10. klo 13
Haltijantien kyldkirkko
Karhuvuoressa, Haltijantien
kerhohuoneessa.

YHESSA-ILTA
Pe 14.10. klo 18 Yhessi-ilta
Langinkosken kirkon Toivonsalissa.
Yhessi-ilta valtakunnallisen
mediamission pyorteissi! Teemana
”SE LOYTYT”. Vierailijana
kouluttaja, teologi Kristiina
Nordman. Mukana ihmetteleméssa
ja loytaméssd my0s Paljain jaloin &
co -béndi, Tero
Hietanen ja sind...?
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VALON PISAROITA
-ISKELMAKIRKKO
Su 18.9. klo 18 Valon Pisaroita
-iskelmékirkko Kymin kirkossa.
Jumalanpalvelus iskelmadmusiikin
tahdittamana.
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Piivikerhot

LAHETYSTYO

Ke 31.8. klo 9-12 Lahetyskahvio Karhulan
srk-keskuksessa.

To 1.9. klo 10-12 Neulekahvio
Karhulantie 31, Boxilla. Kokoontuu
torstaisin parittomin viikoin.

Pe 2.9. klo 10 Rukoushetki vainottujen
kristittyjen puolesta Karhulan srk-
keskuksen kappelissa. Kokoontuu
perjantaisin parittomin viikoin.

Ma 5.9. klo 17 Kassipiiri Karhulantie
31, Boxissa. Kokoontuu maanantaisin
parillisin viikoin.

Ti 6.9. klo 10-12 Sukkapiiri Haltijantien
kerhohuoneessa. Neulomista, yhdessd
oloa, hartaus ja aamupaivakahvit.
Kokoontuu tiistaisin parillisin viikoin.
Ke 7.9. klo 12 Lahetyspiiri Kotkan srk-
keskuksen piirien kokoontumistilassa,
F-rappu. Kokoontuu viikoittain.

Ke 7.9. klo 17 Silmukka,
kidentaitoryhma Kotkan srk-
keskuksessa, piirien kokoontumistilassa,
F-rappu. Kokoontuu viikoittain.

Pe 9.9. klo 18 Lihetysilta Langinkosken
kirkon Toivonsalissa. Lahetyskertomus
Nepalista. Kahvitarjoilu.

Ti27.9. klo 14 Salotien ldhetyspiiri
Salotie 7:ssd. Kokoontuu tiistaisin
parittomin viikoin.

AIKUISET

To 25.8.,29.9. ja 27.10. klo 17 Naisten
saunailta Hoyterin kurssikeskuksessa.
Mukavaa yhdessdoloa ja saunomista.
Yhteiskuljetus 5 €. Ilm. viim. edell.
piivind, p. 040 196 7505. Lahts klo
16.30 Kotkan srk-keskus-Langinkosken
pysékki Kotkantielld-Karhulan srk-
keskus-Hoyteri. Tarv. matkan varrelta
kyytiin. Paluu klo 19.30.

To 1.9., 6.10. ja 3.11. klo 16.30 Miesten
saunailta Hoyterin kurssikeskuksessa.
Saunomista, yhdesséoloa, iltapalaa. Meno
omin kyydein.

Ke 7.9. klo 10 Kaikille avoin Olohuone
Karhulan srk-keskuksessa. Hartaushetki
klo 11. Jatkuu viikoittain.

To 30.9., pe 28.10. ja pe 25.11. klo
8.30-10 Miestenaamu Karhulantie 33,
Boksilla. Kahvia ja aamupalaa, juttelua
ja yhdesséoloa. Tervetuloa kaikenikdiset
miehet.

Ke 19.10. klo 10 Kaikille avoin Olohuone
Karhulan srk-keskuksessa. Hartaushetki
klo 11. Huom! Hartaushetken jilkeen
n. klo 11.30 Lihetyslounas ja myyntid
ldhetystyon hyvaksi, mm. arpoja.

Liikunta -ryhmat:

%

To 25.8. klo 17 Gospel-lattarit
tanssiliikuntaa ja venyttely Kotkan srk-
keskuksessa, F-rappu. Hinta 4 €. Tuotto
hyvintekeviisyyteen.

Ti 6.9. klo 18 Naisten jumppa Kotkan
srk-keskuksen jumppasalissa, F-rappu.
Vapaaehtoinen 2 € maksu ldhetystyon
hyviksi.

Ti6.9. klo 19 Aikuisten lentopalloa
Kotkan srk-keskuksen jumppasalissa,
F-rappu.

Kaikki litkuntaryhmat jatkuvat
viikoittain.

Pe 16.9. klo 10 Hiljaisuuden arkipdivd
Helildn srk-talossa. Retriitinomainen
péivé, jolloin voit pysdhty ja kuulostella
sisintési, luontoa ja Luojan ldsndoloa.
Paivad rytmittavit lyhyet rukoushetket
ja ruokailu. Muun ajan voit kayttaa
lueskellen, oleillen ja nauttien.
Retriiteissd ollaan perinteisesti aivan
hiljaa. Olemme Helildn srk-talolla ja
sen piha-alueella. Ruokamaksu 10

€, maksetaan korttimaksuna paikan
paalla. Ilm. viim. 1.9. os. www.kotka-

kyminseurakunta.fi/retriitit. Paiva
jarjestetadn yhdessa Haminan srk:n
kanssa. Ohjaajina Elina Rajala ja Riikka
Klaavu-Pihlajamaa.

Sururyhmit laheisensd menettéaneille

alkavat syksylla:

o Piivisururyhmd torstaisin 1.9.,
8.9.,15.9.,22.9.ja 29.9. klo 13-15
Langinkosken kirkolla. Ohj. Marjatta
Kiukkonen ja Anne Kuusisto. IIm. 18.8.
alk. p. 040 196 7547.

o Luontosururyhmi liheisensd
menettineille keskiviikkoisin 7.9., 14.9.,
28.9.,12.10.ja9.11. klo 17.30-19.30.
Jokaiseen kokoontumiskertaan sis.
luonnossa olemista sekd oman surun
kokemuksen jakamista sen verran, mihin
itse on valmis. Ensimmadinen kok.paikka
on Helilan srk-talo (osalla kerroista
paikka vaihtuu). Ohj. Anna Mykra-
Siljander, Riikka Klaavu-Pihlajamaa ja
Green coach. Lisdtied. riikka.klaavu-
pihlajamaa@evl.fi. Ilm. 30.8. menn.
os. www.kotka-kyminseurakunta.fi/
sururyhmat

o Suru/vertaistukiryhmi itsemurhan
tehneiden liheisille keskiviikkoisin
31.8.,7.9.,14.9,28.9,5.10. ja 12.10.
klo 17.30 Karhulantie 31, alasalissa.
Ryhmissd on mahdollista jakaa
ajatuksia muiden saman kokeneiden
kesken luottamuksellisessa,
vertaistuellisessa seurassa. Osallistujilta
toivotaan sitoutumista joka kerralle.
IImoittautumiset 26.8. mennessd Hanna
Kokkomaelle p. 044 7529 546 tai
https://surunauha.net/kotka22

o Alfa-kurssi keskiviikkoisin 21.9.- 23.11.
klo 18 alkaen Karhulan srk-keskuksessa.
Kurssilla on 10 kokoontumiskertaa
sekd yksi lauantaipaiva 29.10. klo 11-

16. Kurssin paatokseksi jarjestimme
juhlaillallisen ke 30.11. klo 18. Kurssi

on maksuton. Alfa on sarja tapaamisia,
joissa tutkitaan kristinuskoa. Olitpa sitten
etsija, epdilijd tai jotain jo 16ytdnytkin,
juuri sind olet tervetullut! Kurssi sopii
myos sinulle, joka nyt aikuisena haluaisit
kayda rippikoulun. Ilm. 14.9. menn. os.
www.kotka-kyminseurakunta.fi/alfa-
kurssit.

23.-25.9. Samassa veneessi -leiri
kaikenlaisille perheille Hoyterissa.
Leirille on mahdollisuus saapua myds

la 24.9. Leirin ruokamaksu on pe-su 30
€/hl6, la-su 25 €/hl6. Leiri on alle 2 v.
maksuton. Leirille on yhteiskuljetus pe
ja su pois leiriltd, la leirille saavutaan
omin kyydein. Pe leirilld on vapaampaa
oleilua ja saunamahdollisuus sekd
iltapala. Varsinainen yhteinen ohjelma
alkaa la klo 9.30. La leirille saapuvat ovat
tervetulleita jo aamupalalle klo 8-9.

Ilm. leirille viim. ma 5.9., os. www.kotka-
kyminseurakunta.fi/samassaveneessa.
Lisdtietoja: Reeta Lanki, 044 752 9501,
reeta.lanki@evl.fi

NUORET

Katso toiminta osoitteesta
www.kotka-kyminseurakunta.fi/nuoret

LAPSET JA PERHEET

Lasten kerhotoiminta alkaa 24.8. Tarkemmat
tiedot lapsityon tapahtumista 16ydat
Facebookista: Kotka-Kymin lapsi- ja
perhetyo seké nettisivuilta os. www.kotka-
kyminseurakunta.fi/lastenkerhot

Vapaita paikkoja paivikerhoihin voi kysya
Jenni Tainiolta, p. 044 725 9031 tai jenni.
tainio@evl.fi

Paivakerhot on tarkoitettu 4-6 vuotiaille
lapsille. Kerhot ovat maksuttomia.

- Pappila (Karhulantie 36 B): ti, ke ja to
klo 12.30-15

- Langinkosken kirkko (Langinkoskentie 1)
ke japeklo 9-11

- Mussalon srk-koti (Ruukkimaanpolku 1)
ti, to japeklo 9 -11

- Tavastila (Tavastilantie 225)
tijakeklo9-11

Leikkikerhot

Kotkan srk-keskus, F-rappu: ti klo 9-11,
p- 040 196 7528

Vauvakerhot

Mukavaa yhdessdoloa ja vertaistukea
samassa eldmaéntilanteessa olevien
perheiden kanssa. Voit tulla ja ldhted
omaan tahtiin.

- Langinkosken kirkko (Langinkoskentie 1)
ma klo 12.30-15

- Pappila (Karhulantie 36 B) pe klo 9-11

Kirkkomuskarit

Kirkkomuskarissa lauletaan, soitetaan ja
leikitddn monenlaisia lauluja.
Langinkosken kirkko (Langinkoskentie 1)
- kivelevit muskarilaiset ti klo 9

- “sylimatkustajat” ti klo 10

Perhekerhot

Perhekerhossa kokoontuvat 0-5-vuotiaat
lapset yhdessa oman aikuisen kanssa.
Perhekerhoihin ei tarvitse ilmoittautua
etukiteen.

- tiistain kerhot

Ristinkallio (Pahkakatu 4) klo 9-11
Kotkanpoikasen liikkuva
luontoperhekerho (Helildn srk-talo) klo
9-11

Iltaperhekerho Mussalon srk-koti
(Ruukkimaanpolku 1) klo 17-19

- keskiviikon kerhot

Pappila (Karhulantie 36 B) klo 9-11
Mussalon srk-koti (Ruukkimaanpolku 1)
klo 9-11

- torstain kerhot

Laajakoski (Laajakoskentie 221) klo 9-11
Jappild, Jappilan vanha koulu (Alakylantie
67) klo 9-11

- perjantain kerhot

Tavastila (Tavastilantie 225) klo 9-11

Avoin kerho

Avoin kerho on avoin kaikenikdisille. Voit
tulla ja mennd omaan tahtiin.

Kotkan srk-keskus (Mariankatu 14 F)

ke klo 9-12

Liikuntaperhekerho

Kotkan srk-keskus (Mariankatu 14 F)
ma klo 17-18.30. Mukaan tarvitsette
liikuntaan sopivat vaatteet, sisdkengét/-
tossut sekd iloisen mielen.

Koko perheelle suunnatut Kiertavit
iltaperhekerhot klo 17-19

ke 24.8. Mussalossa, Haraholman
leikkikentalla (Laivaleiksa)

ke 7.9. Aittakorvessa, Suurpalonpuiston
leikkikentalla.

ke 21.9. Ristinkallion kerhotilassa,
Pahkakatu 4

ke 5.10. Tavastilan kerhotilassa,
Tavastilantie 225

ke 19.10. Kotkan srk-keskuksessa,
Mariankatu 14, f-rappu

ke 2.11. Karhulan Jokipuistossa,
Urheilukatu 3, osana #valoa-tapahtumaa
Kerhoissa on vaihtuva teema.

Pyhékoulut

Langinkosken kirkolla sunnuntaisin
jumalanpalveluksen saarnan aikana
(alk. 4.9.)

SAUNAILLAT

Naisten saunaillat:

To 25.8.,29.9.ja 27.10. klo 17
Naisten saunailta Hoyterissa.
Mukavaa yhdessdoloa ja saunomista.
Yhteiskuljetus 5 €. Ilmoittautumiset
viimeistdan edellisend péivéana,

p- 040 196 7505. Lahto klo 16.30
Kotkan srk-keskus-Langinkosken
pysakki Kotkantielld-Karhulan srk-
keskus-Hoyteri. Tarvittaessa myos
matkan varrelta kyytiin. Paluu klo
19.30.

Miesten saunaillat:

To 1.9., 6.10. ja 3.11. klo 16.30
Miesten saunailta Hoyterin
kurssikeskuksessa. Saunomista,
yhdessdoloa, iltapalaa. Meno omin
kyydein.

ALFA-KURSSI
Alfa-kurssi keskiviikkoisin 21.9.-
23.11. klo 18 alkaen Karhulan

srk-keskuksessa. Kurssilla on 10
kokoontumiskertaa seka yksi
lauantaipaivé 29.10. klo 11-16.
Kurssin paatokseksi jarjestimme
juhlaillallisen ke 30.11. klo 18.
Kurssi on maksuton. Alfa on
sarja tapaamisia, joissa tutkitaan
kristinuskoa. Olitpa sitten etsijé,
epiilijé tai jotain jo 16ytanytkin,
juuri sind olet tervetullut! Kurssi
sopii myos sinulle, joka nyt aikuisena
haluaisit kdyda rippikoulun.
IImoittautumiset 14.9. mennessa
o0s. www.kotka-kyminseurakunta.fi/
alfa-kurssit.

PIKKUHELPPI
- APUA ARKEEN

PikkuHelppi toimii ulkona eli
ulkoilemme lasten kanssa yhdessa
sovitussa paikassa esim. kotipihassa
tai lahileikkikentalld. Helppiaika on
max. 2 tuntia kello 9-16.30 vilisena
aikana. Ajanvaraukset viestilld puh.
040 196 7528.
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Lapsiparkki

Karhulan kohtaamispaikka, Karjalantie
10-12, ke klo 9-11, puh. 044 725 9232

PikkuHelppi - apua arkeen

PikkuHelppi toimii ulkona eli ulkoilemme
lasten kanssa yhdessa sovitussa paikassa
esim. kotipihassa tai lahileikkikentalld.
Helppiaika on max. 2 tuntia kello 9.00
-16.30 vilisend aikana. Ajanvaraukset
viestilld puh. 040 196 7528.

Tanssiliikuntaa

Aikuinen-lapsi tanssiliikunta:

Tanssii taaperon kanssa pe klo 9.30-10.15
Kotkan srk-keskuksessa. (2.9. alk., ei 23.9,
21.10. eikid 28.10.). Lapsen ika 2-5 v. Ei
ilmoittautumista.

Muuta toimintaa:

Ke 7.9. klo 17-17.45 alkaa Lapsikuoro
”Laulukamut” Karhulan srk-keskuksessa.
Tule mukaan 1.-4.-luokkalainen lapsi!
Opettelemme laulamista ja musisointia
monin eri tavoin. Esiinnymme my6s
srkn lasten tapahtumissa ja tilaisuuksissa.
IImoittautuminen os. www.kotka-
kyminseurakunta.fi/lapsikuoro

Kuoroa johtavat Susanna Hauer, susanna.
hauer@evl fi ja Riikka Viren, riikka.
viren@evl.fi

o 14.9.klo 9-11.30 Perhekerhojen
retkipéivd Hoyterin leirikeskukseen.

o 30.9.klo 9-12 Vauvanpiivin tapahtuma
Langinkosken kirkolla.

o Su2.10. klo 14 Perhemessu Kymin
kirkossa.

o La8.10. klo 14-16 5-v synttirit Kotkan
srk-keskuksessa. Tervetuloa kaikki tdnd
vuonna 5 vuotta tayttavit yhdessd perheen
kanssa juhlimaan synttéreille.

MUUT

Ruokailut:

o Keskiviikkoisin klo 17 Meijén keittio
-yhteisollinen ruokailu Langinkosken
kirkon Toivonsalissa. (7.9. alk.)
Laktoositonta kotiruokaa. Ruoan hinta
5 €/hl6, lapset alle 18 v. aikuisen seurassa
ilmaiseksi. Jatkuu viikoittain.

e Arkiruokailut:

- torstaisin klo 12-13 Karhulan srk-
keskuksessa (15.9. alk.)

- perjantaisin klo 12-13 Kotkan srk-
keskuksessa (16.9. alk.)
Arkiruokailu on kaikille avoin

kotiruokalounas. Hinta tyottomille
ja vdhévaraisille 1,50 €, muille 5 €.
Ruokailut jatkuvat viikoittain.

Meijin koulu -suomen kielen
opetusryhmiit:

- ma ja to klo 10-12 Langinkosken
kirkolla, Langinkoskentie 1 (18.8. alk.)
- ti ja pe klo 11-13 Karhulantie 31,
alasalissa (19.8. alk.)

Ryhmiit ukrainalaisille (apukielend
vendjd)

- tiklo 12-13 (9.8. alk.) ja

ma klo 17-19 (15.8. alk.)
Karhuvuoren kohtaamispaikassa,
Ututie 2 (paivakodin alakerta)
Kaikille avoimet ja maksuttomat.

Ryhmié ohjaavat vapaaehtoiset opettajat.

Ryhmiit jatkuvat viikoittain.

LAPSIKUORO
LAULUKAMUT
Ke 7.9. klo 17-17.45 alkaa
Lapsikuoro ”Laulukamut”
Karhulan srk-keskuksessa. Tule
mukaan 1.-4.-luokkalainen
lapsi! Opettelemme laulamista
ja musisointia monin eri tavoin.
Esiinnymme myos srk:n lasten
tapahtumissa ja tilaisuuksissa.
IImoittautuminen os. www.kotka-
kyminseurakunta.fi/lapsikuoro.
Kuoroa johtavat Susanna Hauer,
susanna.hauer@evl.fi ja Riikka
Viren, riikka.viren@evl.fi

Tule opettelemaan Taize-laulua

Syksylld Kotka-Kymin seurakunnassa harjoitellaan Taize-lauluja. Tyopaja kokoontuu
kolme kertaa: 29.9., 6.10. ja 13.10. klo 18-19.30 Karhulan seurakuntakeskuksessa. Lo-
puksi 16.10. ryhmd osallistuu Hiljaisuuden messuun Kotkan seurakuntatalolla.
Taize-tyOpajoissa harjoitellaan helppoja, monidinisid lauluja. Se sopii my6s laulajille,
jotka eivit ole ennen harrastaneet kuorolaulua. Ohjaajana on kanttori Liisa Vdisdnen.
Taize-laulut ovat hengellistd musiikkia, jonka perinne on ldhtdisin ekumeenisesta
Taize-yhteisostd. Yhteison jumalanpalveluksissa kaikki esittdvat yhdessd yksinker-
taisia, kauniin melodisia ylistyslauluja, jotka noudattavat tiettya kaavaa: seurakun-
ta laulaa lyhyttd, pehmeén rytmikéstd ja rukouksenomaista sikeistod, jonka paalle
soololaulaja lisdd oman osuutensa.

Taize-laulu-tydpajat 29.9., 6.10., 13.10. klo 18-19.30 Karhulan srk-keskuksessa
ja Hiljaisuuden messu 16.10. klo 12 Kotkan srk—keikuksessa.

Sisille sanaan -raamattuluennot jatkuvat

Kotka-Kymin seurakunnassa jatketaan taas Sisille sanaan -raamattuopetusta. Sisélle
sanaan -illoissa paneudutaan Raamattuun ja sen hengelliseen sanomaan. Iltojen ta-
voitteena on oppia ymmartdmain paremmin Raamatun sanomaa ja toisaalta ammen-
taa tuosta sanomasta voimaa, toivoa ja iloa omaan elaméan.

Syyskaudella 2022 iltojen aiheena on 1. Korintilaiskirje. Luennot pitavit Kotka-Ky-

eurakunnan pastori Tero Hietanen ja SLEY:n piirityontekijé Lukas Brenner.
o~ Siséille sanaan -illa‘m

Mediamissio tuo evankeliumia nakyvaksi

Valtakunnallinen mediamissio nikyy Kymenlaaksossakin tdna syksyni. Kyse on kris-
tittyjen yhteisestd, kirkkohistoriallisestikin merkittavastd hankkeesta, jonka tavoit-
teena on vilittdd evankeliumia suomalaisille. Mukana on lahes 400 kristillista seura-
kuntaa ja jérjest6d, myos monia evankelisluterilaisia seurakuntia. Kampanja-aika on
19.9.-16.10.2022. Kotka-Kymin seurakunta on mukana mediamissiossa, koska uskon
sanoman vilittdminen eri tavoin on seurakunnan perustehtéva.

- Jokainen kristillinen seurakunta ja kirkko on tdssd maailmassa syntynyt, koska on
ollut ihmisid, jotka uskovat ja turvaavat Jumalaan. Siis ihmisid, jotka kokevat kristil-
lisen uskon eldméansi kantavana ja tirkednd, jopa innostavana asiana. Naitd ihmisid
on yhd ja heitd tulee aina olemaan. Jos jokin asia on sinulle tirked ja innostava, haluat
usein kertoa siitd myds muille, toteaa kappalainen Tero Hietanen.

Etsiva voi Ioytaa

Mission teemana on “Se 16ytyi”

- Mission my6td myos Kotka-Kymin seurakunta tahtoo vilittdd kaikille elamai ih-
metteleville ja elamédnsi sisdltod kaipaaville etsijoille viestin: etsijd voi loytad! Kai-
paukseen voi saada vastauksen. Monille timd vastaus on 16ytynyt, 16ytyy yh4 ja tulee
aina l6ytymain kristillisestd uskosta, sanoo Hietanen.

Mediamissio kestdd 30 paivad. Koska kyse on monimediakampanjasta, tulee se niky-
madn muun muassa televisiossa, radiossa, sosiaalisessa mediassa ja ulkomainonnas-
sa. Lisdksi koteihin jaetaan Missiokirja mainosjakelun yhteydessa.

Teema esilla Yhessé-illoissa

Kampanjaan kuuluu my6s lukuisia tapahtumia ympéri Suomen. Kotka-Kymin seu-
rakunnassa mediamissioon virittdydytdan syksyn ensimmdisessd Yhessd-messussa
Langinkosken kirkossa perjantaina 23.9. klo 18.

Lokakuun Yhessi-ilta on sekin mediamission pyorteissd. Tuolloin, perjantaina 14.10.
klo 18, vierailijana on kouluttaja, teologi Kristiina Nordman. Molemmissa Yhessé-ta-
pahtumissa on mukana my6s Tero Hietanen sekd Paljain Jaloin & co -bandi.

Se loytyi -teeman tapahtumat

pe 23.9. klo 18 Yhessi-messu Langinkosken kirkolla.
Infoa ja rukousta mediamissioon liittyen.

pe 14.10. klo 18 Yhessd-ilta Langinkosken kirkolla.
Vierailijana kouluttaja, teologi Kristiina Nordman.
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Sairaalapastori Hanna Hietanen on Karhuvuoren kasvatti, joka kdy tdtd nyky4 Kotkassa toissd kotoaan Haminasta.

Jokaisella on tarve tulla kuulluksi

Sairaalasielunhoitoa on tehty Kotkassa 50 vuotta. Sairaalapastorin asiakkaita ovat niin potilaat,
omaiset, hoitohenkilokunta kuin hoitoalan opiskelijatkin.

”Mind olin sairas, ja te kdvitte minua kat-
somassa.” (Matt. 25:36) Jeesuksen sanat
ovat perusta sairaalasielunhoidolle, joka
Suomessa alkoi vuonna 1925. Sairaala-
pappeja on nyt 115.

Kotkassa henkistd ja hengellistd tukea
tarjoavaa sairaalatyotd on tehty vuodesta
1972. Sairaalapastorin virassa pisimpédan
toimivat Esko Sorri ja Elina Vuoristo,
Sorri vuodesta 1976.

- Heidédt muistetaan yh4, vaikka jaivit
elakkeelle jo 2011, kertoo seitsemattd
vuottaan Kotka-Kymin seurakunnan
sairaalapastorina tydskentelevd Karhu-
vuoren kasvatti Hanna Hietanen.

Kotkalaista sairaalasielunhoitoa juhlit-
taneen vasta ensi vuonna. Miten, sitd
Hietanen ei vield tiedd, mutta varmasti
kiittden hyvaa yhteistyoverkostoa.

- Henkistd terveyttd tukeva sairaalasie-
lunhoito on vain yksi osa potilaan koko-
naisvaltaista hoitoa.

Hietasen tyomaata ovat Kymenlaakson
keskussairaalan ja Karhulan sairaalan
ohella hoivakodit ja kotikdynnit, tarkei-
né tyStovereina hoitohenkil6sto ja uusi
tyopari, jonka sairaalapastori syksylld saa.

Ei pelkkaa kuolemaa
— Téssé tyossd kohtaa erilaisia kriisejd,
ei pelkdstdan kuolemaa. Tilaa on oltava
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Teksti ja kuva Hannele Niemi

kaikenlaisille tunteille: hammennykselle,
helpotukselle, surulle, kaipaukselle, kat-
keruudelle, vihalle...

— Joskus kysyn suoraan: Mité ajattelet
kuolemasta?

Miksi? toistuu keskusteluissa usein.

- Vastausta ei ole, mutta pyrin korjaa-
maan, jos sairaus koetaan rangaistukse-
na. Kuka tahansa voi sairastua, eiki sille
16ydy syytd. En voi selittdd sairautta pois,
mutta toivottavasti tarjota lohtua; kulke-
malla hetken rinnalla, ottamalla vastaan
kipedtkin tunteet, etsimalld toivonléhteitd
yhdessa.

Sairaalapastori kohtaa niin potilaita kuin
omaisia. Hantd voidaan kutsua tueksi
monenlaisiin tilanteisiin sairauden eri
vaiheissa, joskus my6s kuolinvuoteen
adrelle tai siunaamaan hautaan.

Potilas kantaa huolta omaisista, omaiset
potilaasta.

- Yhdessa kuljettua matkaa ei kukaan
vie pois.

Aina jotain jaa kesken

Ty0ssa parasta ovat erilaisten ithmisten
kohtaamiset. Aina ei vélttimattd puhuta
hengellisistd asioista. Aina toimitaan ih-
misen omilla ehdoilla, hinen vakaumus-
taan kunnioittaen.

— Jumala kuitenkin on aina lasnd, kun
kirkon tyontekija palvelee toista ihmis-
td. Useimpia lohduttaa viesti siitd, ettei
ole yksin, vaan suuremman voiman kan-
nattelema.

Pyrin korjaamaan, jos
sairaus koetaan rangais-
tuksena. Kuka tahansa
voi sairastua, eika sille
Ioydy syyta.

- Hanna Hietanen

Sairaalasielunhoidon kohtaamisille ei ole
valmista kaavaa. Sitd ei suoriteta, kuten ei
elimai ja kuolemaakaan. Elamé loppuu
aikanaan, ja aina jotain jadd kesken. Pysy-
védd on vain ihmisen tarve tulla kuulluksi
ja ndhdyksi.

Hietanen muistuttaa armollisuudesta it-
sed kohtaan, niin potilaita, omaisia, hoi-
tohenkilokuntaa kuin opiskelijoitakin.
He kaikki ovat hdnen asiakkaitaan.

- Henkilokunnalta saan kullanarvoista
tietoa siitd, missd sielunhoitoa kaivataan.
Olen tarvittaessa heitékin varten. Tapaan
my0s hoitoalan opiskelijoita, joille kerron
tyohon kuuluvista vaikeistakin tunteista.

— Ettd on hyvid miettid omaa kuolemasuh-
detta ja eldmén jattdmia jalkid. Tiedostaa

sekd omat ettd eldimén rajat. Ja ettd aina
ei ole sanoja.

Tunne tyon merkityksesta

Yksi kaipaa kuuntelijaa, toinen ehki eh-
toollista tai jotain muuta konkreettista.
Joskus Hietanen kysyy, voisiko hin siuna-
ta toista tai toivotaanko muuten yhteista
rukousta. Herran siunaus on monille tut-
tu ja lohdullinen.

— Saatan tiedustella, ettd sopiiko laittaa
kasi olkapédlle tai padn péalle siunauksen
merkiksi.

Toivottaessa sairaalapappi myos laulaa.
Piivd vain ja hetki kerrallansa, Maan kor-
vessa, Maa on niin kaunis. ..

Joskus joku sanoo, ettei tahdo puhua
hengellisisti. Enemmaén puhutaankin
jostain muusta.

Tulevaisuudessa Hanna Hietanen haavei-
lee tyonohjaajakoulutuksesta, jo suorite-
tun kolmivuotisen sairaalasielunhoidon
erikoistumiskoulutuksen lisaksi.

Omassa jaksamisessa avainsanoja ovat
tavallinen perhearki ja tunne oman ty6én
merkityksellisyydesta.

Sairaalapappiin yhteyden saa
hoitohenkilokunnan kautta tai:
hanna.hietanen@evl.fi, 040 196 7520



